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Bucherei-Website

Kennen Sie schon die Website der
BUchereigz Dort werden regelmdaBig
neue Medien und Rezensionen vor-
gestellt sowie Hinweise auf Veran-
staltungen veroffentlicht. Sie finden
natirlich auch Informationen zur
Architektur und zur Entwicklung der
BUcherei. Abgerundet wird die Web-
site mit einer Vorstellung des Biche-
reiteams. Sie kdnnen von der Website
aus bequem zum Online-Katalog und
zu LEO-NORD wechseln.

Schauen Sie doch einmal vorbei:
www.buecherei-gundelsheim.de.

LEO-NORD

LEsen Online NORDbayern
Flyer zur Onleihe

In der BUcherei ist ein neuer Flyer
erhdltlich, mit einer ,Schritt-fir-
Schritt-Anleitung” fir die Ausleihe
von Zeitschriften. Rund 100 eMago-
zine sind in der Onleihe LEO-NORD
verfUgbar, schauen Sie doch ein-
mal rein. Die Onleihe ist taglich 24
Stunden gedffnet und kostenfrei fir
alle BUchereinutzertinnen.

Schnelltests
in Gundelsheim

Offnungszeiten Rathaus Gundelsheim

Dienstag: 16.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Donnerstag:  15.00 Uhr bis 15.30 Uhr
Sonntag: 10.00 Uhr bis 10.30 Uhr

Aufgrund der Nachfrage kénnen
auch wieder Testungen wdhrend der
Offnungszeiten des Rathauses ange-
boten werden.

Eine Anmeldung unter 0951 944440
oder poststelle@gemeinde-gundels-
heim.de vor dem Testfenster ist not-
wendig, eine anschlieBende Bestd-
tigung der Gemeinde ebenso. Eine
kurze Anmeldung im Vorfeld ist schon,
aber nicht notwendig:

0951 944440 oder poststelle@gemein-
de-gundelsheim.de

Paul-Maar-Tag
in Gundelsheim

ieder einmal kommt der wunderbare Paul Maar nach Gundels-

heim. Alle kleinen und groBen Fans seiner Bucher kdnnen sich auf

einen bunfen Nachmittag und emotionalen Abend freuen.

Am Nachmittag liest Paul Maar um 15:00 Uhr in der BUcherei fUr die
Kinder. Im Gepdck hat er das freche Sams mit seinen blauen Wunschpunkten,
das sich im Buch ,,Das Sams und der blaue Drache" einen ganz besonderen
Drachen herbeigewinscht hat. AuBerdem wird Paul Maar aus seinem fabel-
haften Hundebuch ,M&pse, Dackel, Hitehunde" etwas vortragen, denn Hun-
de haben den Autor sein Leben lang begleitet. Fur sein Buch hat er alte und
neue Geschichten sowie Gedichte voller Witz und Poesie zusammengetragen
und es mit interessanten Fakten und liebevollen lllustrationen abgerundet. Fir
die Erwachsenen findet um 19:00 Uhr eine Lesung in der Scheune bei der
Spezerei statt. Paul Maar wird aus seinem Kindheitsroman ,,Wie alles kam*
lesen. Der Autor erzdhlt in seinem Roman von seinen Erinnerungen an den
frihen Tod der Mutter, den vielen Jahren ohne Vater, derim Krieg verschwun-
den schien und an die paradiesischen Zeiten bei den GroBelfern. Ein bewe-
gendes Erinnerungsbuch, das dem Publikum offenbart, warum Paul Maar zum
»Sams-Erfinder” werden musste.
Montag, 11. Juli, Kinderveranstaltung um 15:00 Uhr: Bicherei Gundelsheim
Abendveranstaltung um 19:00 Uhr: Scheune (Spezerei) Gundelsheim
Kartenreservierung per Mail unter: buecherei@gemeinde-gundelsheim.de
oder telefonisch unter 0951-70049300



Nr. 13/22

Gundelsheim

Tag der Bucherei am Freitag, 01. Juli

Gelungene Stadiebauforderung

ie Bayerische Architekten-
kammer hat in der Kate-
gorie 1 (Bestandsgebdu-
de vor 1900 errichtet) die
BUcherei Gundelsheim mit dem ers-
ten Preis ausgezeichnet — ein groB-
arfiger Erfolg fUr die Bucherei, wel-
che seit 01. Juli 2020 geodffnet hat.
Ebenso erster Preistrager wurde die

BUcherei beim  BDA (Bund
deutscher  Architekfin-nen und
Architekten) Preis Bayern 2022 -

Bauen im Bestand

“Nicht nur die Architektur der
Gemein-deblcherei ist
auszeichnungswdrdig, auch ihr
Entstehungsprozess hat Vor-

bildcharakter. Er zeigt, wie durch ei-
nen dialogischen Prozess Architektur

entstehen kann, mit der nicht nur bau-
kulturell wichtiger Bestand bewahrt
wird, sondern mit der sich Bdrgerinnen
und Burger auch identifizieren.”

“Die Jury lobte das auBergewdhnliche
Engagement der Gemeinde Gun-
delsheim, die mit dem ausgebauten
Bildungsangebot die Lebensqualitat
vor Ort verbessert und im Internetzeit-
alter dadurch Zeichen setzt, dass sie
eine BUcherei zum zentralen sozialen
Treffounkt macht. Das mobile wie flexi-
ble Mobiliar erméglicht eine vielseitige
Nutzung der RGume: Sitzungen, Lesun-
gen, Konzerte, ja selbst Trauungen fin-
den hier statt.”

Genau zwei Jahre preisgekronte
BUcherei - beeindruckende Archi-
tektur, bemerkenswerte Menschen:

DAS PROGRAMM zZUM BUCHEREI-FEST

Freitag 01. Juli 2022

10 Uhr Tur aufgesperrt

Zum Auftakt wird die Tir gemeinsam geoffnet

und mit Sekt angestoBen.
12 Uhr Essen angerichtet

PUnkilich zur Mittagszeit gibt es ein gutes Essen

von der Spezerei in der BUcherei.

14 Uhr Schuhe geschniirt

Der kleine Stadftebau-Rundgang rund

um die Ortsmitte gibt Einblicke.
15 Uhr Mikrophon angeschaltet

Der Festakt gibt die Mdglichkeit fur Reden

und zum Reden.
16 Uhr Zauberer begeistert

Der Zauberer tritt auf fir GroB und Klein und
bastelt anschlieBend tolle Figuren aus Luftballons.

18 Uhr Musik spielt

Der Tanz und die Freude kommen nicht zu kurz

und so erklingen fetzige Téne.
20 Uhr Bicherei leuchtet

Zur Abendzeit wird die Bucherei an diesem Tag

besonders beleuchtet.
21 Uhr Cocktails fertig

Am Ende wird mit Cocktails angestoBen und in

der Spezerei weitergefeiert.

Grund zum Feiern - dazu |ladt das
BUchereiteam und die Gemeinde
Gundelsheim herzlich ein. Unter
dem Moftto ,BachstraBe 12 - 12
Stunden” wartet ein buntes Pro-
gramm mit Lesung, Zauberer, Mu-
sik und Beisammensein. Ab ca. 16
Uhr gibt es Gundelsheimer Krapfen
von Adelheid Gunzelmann sowie
Eis und ab ca. 18:00 Uhr leckere
BratwUrste der Metzgerei Hdofner.
AuBerdem freut sich BUrgermeister
Jonas Merzbacher, ein weiteres
gelungenes Projekt im Rahmen der
Stédtebauférderung am 01, Juli

vorstellen zu kénnen: Die SPEZEREI
in der HaupftstraBe, genau gegen-
Uber.

Feiern!

Da heiBt es: Kommen und

il ..E-H-
'|h||||r1r gii

= =
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HauptstraBe 4.
Metzgerei Hafner und

Backerei Kerling

b 01. Juli 2022 bilden die
Metzgerei Hafner und die
Backerei Kerling ein tolles
Tandem in der Hauptstra-
Be 4, Gundelsheim. Die Vorfreude in
Gundelsheim ist groB. Tagliche Lie-
ferungen garantieren die Frische der
Produkte und das Fleisch wird nur von
gelernten, festangestellfen Metzgern,
die ihr Handwerk beherrschen, verar-
beitet.
Die Wurzeln aus Franken schmeckt
man beijedem Bissen, egal ob bei der
obligatorischen Scheibe Gelbwurst,
der original frnkischen Braftwurst
oder beim berihmten Schdauferla/
Schdauferle — eben 100% Franken.
AuBerdem gibt es auch wieder Back-
waren der Bamberger Tradifions-
bdckerei Kerling in der Filiale in der
HauptstraBe 4. Seit 1890 steht die
Bdckerei Kerling fUr erstklassige, fran-
kische Backwaren, welche mit aller-
besten Zutaten auch den verwdhn-
ten Gaumen Uberzeugen.

Frelzeli Boule Turnler

Am Sonntag, dem 10. Juli, ist die
Gundelsheimer Bevolkerung auf den
»Platz unter den Platanen gegen-
Uber dem alten Rathaus zum Boule-
Turnier herzlich eingeladen. Eine An-
meldung ist ab 14:00 Uhr moglich
und das Turnier selbst startet um 14:30
Uhr. Mitmachen kénnen alle und das
Startgeld betragt zwei Euro. Um Vor-
anmeldung wird gebeten: gundels-
heim@gruene-bamberg-land.de. Der
Abschluss samt Siegerehrung ist fUr
ca. 18:00 Uhr geplant. Fur das leibli-
che Wohl ist mit selbstgebackenen
Kuchen und Kaffee bestens gesorgt.
Veranstalter ist BUndnis 90/ Die GrU-
nen Gundelsheim.

Von Gundelsheim uber Gundelsheim

nach Gundelsheim -

undelsheim ist der Orts-

name von  ‘“unserem"
Gundelsheim  (Landkreis
Bamberg), Gundelsheim

(Landkreis Heilbronn), Gundelsheim
(Ortsteil der Stadt Treuchtlingen, Land-
kreis WeiBenburg-Gunzenhausen)
sowie Gundelsheim an der Alfmuhl
(Ortsteil der Gemeinde Theilenhofen,
Landkreis  WeiBenburg-Gunzenhau-
sen). Und alle vier Gundelsheim hat

mit dem Mofa

nun der Mofa-Club Gundelsheim/
Treuchtlingen (18 Mitglieder) am ver-
gangenen Wochenende bereist — mit
den Mofas, Uber 500 km in 2,5 Tagen.
Naturlich wurde in die Spezerei einge-
kehrt und die Schlosserei Schneider
half beim Reparieren der Mofas/
Mopeds. Nach gut drei Stunden
machte sich die 9-képfige Gruppe
um Vorsit-zenden Michael Vogl auf
den Weg nach Wirttemberg.

Ausflug des S morenclubs
Bei
nzlch Dettelbach angefreten. Nach einem gufen Mittagessen in RoBstadt

strahlendem Sonnenschein haben die Senior*innen ihren Ausflug
wurden sie gegen 14:15 Uhr in Dettelbach herzlich empfangen. Der
Gottesdienst, den Herr Dekan Lorenz Kleinschnitz in der Wallfahrtskirche
Maria im Sand ze-lebriert hat, war ein besonderes Erlebnis. Nach dem
Gofttesdienst wurden die Seniorfinnen von der Leiterin des dortigen
Seniorenkreises, Frau Stéckmann, zusammen mit ihrem Team mit Kaffee,
Kuchen und Eis verwdhnt. Bis zum Schluss wurde man bestens betreut und
unterhalten. Ein groBes Dankeschdn hierbei an alle Beteiligten. Nach einem
rundum gelungenen Tag fuhr man um 17 Uhr wieder nach Hause.
Ein ganz besonderer Dank geht noch an die 100jahrige Frieda Lindenmaier,
die die Fahrtkosten des Busses spendierte. Man bedauerte sehr, dass sie nicht
mehr teilnehmen konnte, aber Frieda Lindenmayer freut sich Uber jeden Be-
such im Seniorenheim. Die meiste Zeit sitzt sie hinten am Weiher oder IGuft eine
kleine Runde im BUrgerpark.
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Spezerei im Juli
BROTZEIT IN DER SPEZEREI

ir haben uns in den lefzten Wochen Uber die zahlreichen Biergar-

ten-Besuche gefreut! Ab sofort gibt es ganztdgig Brotzeiten, die

drinnen und drauBen genossen werden kédnnen. Egal ob Wurstsa-

lat, Klosterkase, Gratinierte Schwarzbrote, Wurstplatten und vieles
mehr. Da heiBt es Platz nehmen im Biergarten und eine zinftige Brotzeit mit
frischem Kaltgetrénk genieBen!

SYRISCHER ABEND

Am Montag, dem 04.07.2022, findet der monatliche Syrische Abend in der
Spezerei statt. Es erwarten Sie die syrischen Spezerei-Klassiker von Borek Uber
Shish Touk, Shishbarak bis zu den beliebten Baklavas. Wer lieber frénkische
KUche favorisiert, kann aus einer verkleinerten Abendkarte auch typische Spe-
zerei-Gerichte wéhlen. Wir freuen uns auf Siel

KIRSCHWOCHEN

Nach der Rhabarberzeit kommt die Kirschsaison — so auch in der Spezerei.
Auf den B&umen sind die dunkelroten Frichtchen schon zu sehen, ab Freitag,
dem 08.07.2022, finden Sie die Kirschen auch auf den Tellern der Spezerei. FUr
die Vegetarier hat sich unsere Kichenleitung Manuel etwas Besonderes
einfallen lassen: FOr Vegetarier gibt es hausgemachte Gorgonzolo- Tortellini
mit Rucola und Pfefferkirschen, die Wildliebhaber durfen sich auf Rehricken
mit Bohnengemuise und Salz-Kirschen freuen. Zum Nachtisch wird es mit
Quarkknédel und heiBen Kirschen sowie einem KirschkUchlein wieder
klassisch, einfach, lecker. Probieren Sie die Kirschkreationen bis zum Freitag,
dem 22.07.2022.

Waldkindergarten Wuhimause
sucht Verstarkung

m Waldkindergarten (Trager Gemeinde Gundelsheim) werden bis zu 20
Kinder im Alfer von 3 bis 6 Jahren betreut. Von Montag bis Freitag zwi-
schen 8.00 Uhr und maximal 14 Uhr werden tolle Abenteuer erlebt. Nun
sucht das Team um Sabine Endres (pddagogische Leitung, Erzieherin)
und Lisa Hornung (Erzieherin) Vers’rorkung FUr die dritte Aufsichtsperson
(ca. 25 Wochenstun- ] ;
den) ist eine pdadago-
gische Ausbildung guft,
aber nicht erforderlich.
Wer Interesse hat: 0951
9444412 oder
saffer@gemeinde-
gundelsheim.de.

SPEZEREI

GUNDELSHEIM
SUCHT

Mitarbeiter*innen
(m/w/d)
Kuche

Service

Auslieferung
Voll-, Teilzeit, Minijob
WWwWw.spezerei-
gundelsheim.de

0951-18071041

Gute Kultur
Wertvolle Tradition
Sozialer Treffpunkt

OrFNUNGSZEITEN SPEZEREI

Montag: 11:30 bis 14:00 Uhr
ab 17:00 Uhr
Dienstag:  11:30 bis 14:00 Uhr
Mittwoch:  11:30 bis 14:00 Uhr
Donnerstag: 11:30 bis 14:00 Uhr
ab 17:00 Uhr
Freitag: 11:30 bis 14:00 Uhr
ab 17:00 Uhr
Samstag:  11:30 bis 14:00 Uhr
ab 17:00 Uhr
Sonntag:  ab 11:30 Uhr durchgdéngig

Anfragen und Reservierungen:
info@spezerei-gundelsheim.de,
0951/18071041 oder 0151/50315648
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So ein Theater!

Endlich! Nach 2 Jahren Pause probt die Theatergruppe Gundelsheim wieder
fUr einen Auftritt. Um die Wartezeit bis zum Ublichen Theatertermin (Auftritt tur-
nusmdaBig immer eine Woche nach Ende der Osterferien) zu verkirzen, wird
zur Gundelsheimer Kerwaszeit ein Einakter auf die BUhne gebracht. Zuviel wird
noch nicht verraten, aber es wird mérchenhaft!

Bereits bei den Proben werden Tr&nen gelacht und die Gundelsheimer*innen
kédnnen sich auf kurzweilige Unterhaltung freuen und anschlieBend die Gun-
delsheimer Kerwa besuchen! Der Kartenvorverkauf startet Anfang August.

U
. o

Kultur Und Génuss
in der Toskana

us einer Freundschaft zwischen Musikverein Gundelsheim und Societd

Filarmonica di Sarfeano entstand eine Stadtepartnerschaft, die im

letzten Jahr ihr 10-jGhriges Jubildum feierte. Coronabedingt konnte

im Jubildumsjahr bedauerlicherweise keine Burgerfahrt stattfinden.
Dies soll nun nachgeholt werden und die Gemeinde Gundelsheim plant for
10. bis 16. Oktober diesen Jahres eine BUrgerfahrt in die Partnerstadt Sarfeano,
in der wunderschdnen Toskana. Auch bei der vierten Fahrt dieser Art wird es
wieder Ausflige, kulturelle SehenswUrdigkeiten und gesellige Abende geben.
Interessierte BUrgerinnen und Burger kénnen sich hierfir gerne im Rathaus der
Gemeinde Gundelsheim melden (0951 94444-15 oder poststelle@gemeinde-
gundelsheim.de).

b e

Pisameter

www. buchertirme.ae

12 Pisa
11 Pisa

i'n' Pi'.‘hr!

09 Pisa

BERG RUFT

Gundelsheimer Grundschulkin-
der ER-LESEN den Turm
der Katholischen Kirche

Das Kooperationsprojekt ,,BUCHER-
TURME - Kinder fir das Lesen be-
geistern® ist gestartet. Die ersten drei
Schulklassen haben ihre BUcher ,,auf-
geftirmt und es wurde bereits eine
Hohe von 13 PISA erreicht (1 PISA=10
cm).

Die Kinder sorgen bei jeder Bucher-
ausleihe dafir, dass der Turm fleiBig
weiter anwdchst. Sicher werden die
300 PISA des Kirchturms schneller er-
reicht, als alle denken. Das BUche-
reifeam drUckt die Daumen, denn
schlieBlich wartet am Ende eine Uber-
raschung auf die Grundschulkinder.
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25 Jahre Hochwasserfrellegung

Von Maria Koéppl
[ N )

ber Jahrhunderte hatte die

Gemeinde immer  wieder

unter verheerenden Hoch-

wassern des Leitenbachs zu
leiden, die regelmd@Big das Hab und
Gut der Bewohner in Mitleidenschaft
zogen. So stauten sich am 22.2.1947
bei Schnee- und Eisschmelze groBe
Eisschollen an der Marienbricke. Die
HauptstraBe, die BachstraBe und Un-
tere BachstraBe waren bis zu 1 m hoch
Uberschwemmt. Erdgeschosswohnun-
gen standen 20-40 cm unter Wasser.
HUOhner, Ziegen, Schweine und andere
Kleintiere mussten in den 1. Stock der
Hduser gebracht werden. Ein dhnlich
schweres Hochwasser ereignete sich
1956, als diese StraBen wiederum voll-
stndig Uberflutet waren und das Was-
ser in die Hauser eindrang.
1962 erfolgte eine umfangreiche
Hochwasserfreilegung  mit  Ausbag-
gernund neuem Profil des Leitenbachs
sowie mit erhdhten Ufermauern. Mit
dieser BaumaBnahme glaubte man,
vor weiteren Uberschwemmungen
geschutfzt zu sein. In den folgenden
Jahrzehnten wurde die Gemeinde je-
doch emeut von schweren Uberflutun-
gen nach Starkregen heimgesucht.
Deshalb wurde seit 1984 die Hoch-
wasserfreilegung vorangetrieben, die
vor allem die Bewohner des alten
Ortskerns  vor Uberschwemmungen
schiUtzen sollte. Am 18.11.1993 erfolgte
schlieBlich der Spatenstich zu diesem
Jahrhundertwerk. Der erste Bauab-
schnitt begann unterhalb der Marien-
bricke mit dem Bau eines Schépfwer-
kes am westlichen Ende der Unteren
BachstraBe, um die Entwdsserung der
vor dem Hochwasser geschitzten
Gebiete zu gewdhrleisten. Daneben
wurden die bereits vorhandenen 315
Meter langen Betonmauern des Bach-

- Al

Aufstellen des Hochwasserdenkmals am 23.11.2000 Foto:

Sanierung der LetTenbc:chmc:uer 21.7. 1994 Fofo Ronald Rinklef, Bamberg

bettes saniert. Insgesamt erfuhren 440
Meter Ufer eine Neugestaltung, 9.700
Quadratmeter Biotopfldchen wurden
angelegt.

In einem zweiten Bauabschnitt ent-
stand dann ab September 1994 der 1,8
km lange Hochwasserdamm am sddli-
chen Ortsrand mit einer maximalen
Hohe von 1,40 Metern. Bei Hochwas-
ser wird nun beim Schitzenbauwerk
im Industriegebiet das Wasser auf die
Felder und Wiesen gelenkt, so dass der
Ortskern nicht mehr Uberflutet ist. Die
nofwendigen Entwdsserungsmulden
sowie landschaftspflegerische MaB-
nahmen bildeten den Abschluss der
Arbeiten, die sich auf insgesamt rund
6,7 Millionen Mark beliefen. Allein der
Grunderwerb kostete eine Million DM.
Im Zusammenhang mit der Hochwas-
serfreilegung war die Héherlegung der

/B

Rudolf Mader, Bamberg

KreisstraBe zwischen dem sudlichen
Ortsausgang und der Bricke Uber die
A 70 notwendig.

Wadhrend der Bauzeit beeinfrdchtigten
mehrere schwere Hochwasser die Ar-
beiten und das Leben der Dorfbewoh-
ner. Nach den Uberschwemmungen
von 1993 entstand am 12./13.4.1994
wiederum ein heffiges Hochwasser
aufgrund starken Regens. Alle Stra-
Ben rund um den Leitenbach waren
Uberflutet, so dass Kindergdrten und
Schule geschlossen blieben. Ausge-
rechnet die Arbeiten zur Hochwasser-
frelegung hatten zur Uberflutung des
Dorfkerns gefUhrt: Im hinteren Bereich
der Unferen BachstraBe befand sich
eine Baustelle, die den Leitenbach auf
die Halfte einengte und eine Stauung
und somit eine Uberschwemmung ver-
ursachte.

Am 23.7.1997 erfolgte schlieBlich die
Einweihung der Hochwasserfreile-
gung, die fUr ein 100jaGhriges Hochwas-
ser gebaut worden ist. Die kirchliche
Feier leiteten Pfarrer Walter Ries und
sein evangelischer Kollege Thilo Auers.
Endgultiger Abschluss der Hochwas-
serfreilegung war im November 2000
die Aufstellung einer Skulptur in der
HauptstraBe, die den Umfang dieser
MaBnahme aufzeigt. Im Rahmen der
Renovierung der HauptstraBe wurde
sie 2011 auf den Hochwasserdamm in
der N&he des BUrgerparks versetzt.
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Burgermobil

Gerade fUr dltere Menschen ist es
nicht leicht, mobil zu bleiben, zu sein.
An dieser Stelle wird auf das Birger-
mobil verwiesen. U.a. war Norbert
Karl seit Ende 2019 bereits Gber 2000
Stunden mit dem E-Mobil unterwegs.
All jenen, die im Alter UnterstUtzung
bei der Mobilitdt bendtigen, stehen
das gemeindeeigene E-Auto und
der Fahrdienst unkompliziert zur Ver-
figung. Sollten ein*e MitbUrger*in
also nicht selbststandig oder mit dem
OPNV zu einem Termin Arzt, Einkauf,
Bank kommen, steht das BUrgermobil

;55:{;2&2&?;@”;“;f:;iﬂzi‘.sjﬁéz}i Sommerserenade des
Musikverein Gundelsheim

Hauptorchester prasentiert ein Konzert im Pausenhof der Schule

Sparkasse verlasst

GundeIShelm er Musikverein Gundelsheim 1&dt zu einem sommerlichen Konzert-
Am  Donnerstag, dem 30.06.2022 abend ein. Am Freitag, den 08.07.2022, findet um 19 Uhr eine Som-
6ffnet die Filiale der Sparkasse Bam- merserenade des Hauptorchesters im Pausenhof der Michael-Ar-
berg in Gundelsheim zum letzten neth-Grundschule Gundelsheim statt.

Mal. Ab sofort kénnen alle Kunden  Der Eintritt ist kostenlos. Fir Getrénke ist wéhrend der Serenade gesorgt. Wer
von Sparkasse und VR Bank am  sich eine Brotzeit mitnehmen mdchte, ist herzlich dazu eingeladen. Der Pau-
Geldautomaten der Sparkasse in der  senhof wird enfsprechend mit Tischen und Stihlen ausgestattet sein.
HauptstraBe 19 kostenfrei Geld Der Musikverein Gundelsheim freut sich Uber viele Besucher der Sommersere-
abheben. Auch nach der SchlieBung  nade und verspricht einen abwechslungsreichen Musikgenuss.

der Sparkasse bleibt dieser erhalten.  Bei schlechtem Wetter findet die Serenade in der Schulturmnhalle statt.

@) KINDERTREFF  iso

LMl " Kaum sind die
SE R [R Pfingstferien um...
rmeliter T . kommen die Sommerferien in

groBen Schritten auf uns zu. Um
die Zeit bis zu den Sommerferien
gut zu Uberbricken. wurden am
Donnerstag im Schlupfloch kleine
FI6Be gebaut und im Leiterbach
schwimmen gelassen. Also schaut
doch vorbei und findet heraus, was
es noch Spannendes zu entdecken
gibt. Die folgenden zwei Wochen
entfallt der Kindertreff (Donnerstag,
07. & 14.07.). Der Jugendtreff am
07.07. wird von Vanessa Konz fUr
euch geoffnet. Am 21.07. ist dann
auch der Kindertreff wieder fUr
euch offen.

El 1]

Lea Wolbitsch
Mobil: 01735664150
Email: lea.woelbitsch@iso-ev.de
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teigen Sie aufs Rad und machen Sie mit beim Wettbewerb STADTRA-
DELN - der internationalen Kampagne des Klima-Bindnisses! Zum 7. Mal
in Folge beteiligen sich Stadt und Landkreis Bamberg auch in diesem
Jahr wieder gemeinsam an dieser Aktion. Vom Montag, 20. Juni 2022
bis Sonntag, 10. Juli 2022 gilt es, fleiBig in die Pedale zu freten und Kilometer zu
sammeln. Dabei ist es egal, ob das Rad zur Arbeit oder in der Freizeit benutzt
wird. Melden Sie sich oder Ihr Team an - Jeder Kilometer z&hli!
Mitmachen lohnt sich, denn attraktive Preise und Auszeichnungen winken.

Wer kann teilnehmen?
Alle Personen, die in der Stadt und im Landkreis Bamberg wohnen, arbeiten,
Mitglied in einem Verein sind oder eine Uni oder Schule besuchen.

Wie macht man mit?

Melden Sie sich einfach online an und grinden Sie ein Team oder treten Sie
einem Team bei (z.B. dem Team Gemeinde Gundelsheim).

Radeln Sie im Aktionszeitraum einfach los und tragen Sie ihre Kilometer online
ein oder nutzen Sie gleich die praktische STADTRADELN-App zur Aufzeichnung
lhrer Fahrten.

Wo melde ich mich an? Wer liegt vorn?

Anmeldung, Kilometer-Tagebuch, Team-Statistiken, wichfige Infos, Ergebnisse,
Gewinnmadglichkeiten und vieles mehr unter Landkreis Bamberg: stadfradeln.
de/landkreis-bamberg und in der App: stadtradeln.de/app/

Radeln mit dem Birgermeister

Naturlich gibt es auch 2022 wieder eine gemeinsame Radtour mit Birger-
meister Jonas Merzbacher. Dazu sind alle herzlich eingeladen. Die Tour
findet bei jedem Wetter statt und endet Uber ein paar kleine Umwege mit
einer Einkehr bei der Brauerei Wagner in Merkendorf.

Stadtradeln 2022 - Dienstag, 05. Juli

Start: 16 Uhr am Rathaus, Karmelitenstr. 11

(Dauer mit Einkehr ca. 2 Stunden, 20 Kilometer)

Eine vorherige Anmeldung ist winschenswert, jedoch nicht zwingend
notwendig: poststelle@gemeinde-gundelsheim.de oder 0951/94444-15.

Gundelsheimer
Sommerkino

m 16. Juli 2022 auf 18:30Uhr
wird im Open-Air-Sommmer-
kino am Sportheim Angry
Birds 2 (FSK 0) gezeigt - eine
lustige Fortsefzung des ewigen Streits
zwischen Vogeln und Schweinen - nur
diesmal unerwartet in einem gemein-
samen Kampf! Der Film von 2019 mit
bekannten deutschen Synchronspre-
chern wie Anke Engelke, Christoph
Maria Herbst und Axel Stein ist bislang
noch nichtim Free TV erschienen. Mit
Axel Stein, Tom Schilling, Klaas Heufer-
Umlauf und vielen weiteren geht es
auch um 21:00 Uhr in Die Goldfische
(FSK 12) weiter. Die Kom&die aus dem
Jahr 2019 erzahlt von einer Schmugg-
lerbande mit ganz auBergewdhnli-
chen Atftributen und viel Chaos auf
ihrer Reise. Beide Filme haben eine
Einlasszeit von etwa einer halben
Stunde und finden - da Open-Air -
nur bei gutem Wetter staft. Gefranke
und Essen kdnnen beim Sportlerheim
bestellt werden; ein Popcornverkauf
wird von uns Organisatoren - dem
FDP OV Gundelsheim - angeboten.

Parken:

Sicherheit
geht vor!

Nach der StVO ist
das Halten unter
anderem an engen
StraBenstellen  ver-
boten. Eng ist eine
StraBenstelle in der
Regel, wenn der zur Durchfahrt insge-
samt freibleibende Raum fir ein Kfz
hdchstzuldssiger Breite von 2,55 m zu-
zUglich 0,5 m Seitenabstand auch bei
vorsichtiger Fahrweise nicht ausreicht,
um ein gefahrloses Vorbeifahren
ohne ungewdhnliche Schwierigkeiten
zu ermoglichen. Somit ist das Parken
nur erlaubt, wenn noch mindestens
3,05 m zur Durchfahrt freibleiben. Bit-
te beachten Sie dies auch zu Ihrer ei-
genen Sicherheit u.a. hinsichtlich der
Rettungswege. Immer mehr Garagen
oder Parkflachen auf den Grundstu-
cken werden zweckentfremdet und
die Fahrzeuge auf 6ffentlichen Grund
abgestellt. Die Stellpl&tze sind klar
Wohneinheiten zugeordnet und Sie
muUssen dafir Sorge fragen, dass die-
se auch entsprechend nutzbar sind.
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durch den Verlag zum
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FUr Textverdffentlichungen gelten

unsere Allgemeinen Geschdftsbe-

dingungen. Namentlich gekenn-
zeichnete Artikel geben nicht
unbedingt die Meinung der Redak-
fion wieder. FUr Anzeigenverof-
fentlichungen und Fremdbeilagen
gelten die Allgemeinen Geschdfts-
bedingungen und die z. Z. gultige

Anzeigenpreisliste. FUr nicht gelie-

ferte Zeitungen infolge hoherer

Gewalt oder anderer Ereignisse

kann nur Ersatz des Betrages fUr ein

Einzelexemplar gefordert werden.

Weitergehende Anspriche, insbe-

sondere auf Schadenersatz, sind

ausdrUcklich ausgeschlossen.

(.' Klimaneutral

Druckprodukt
ClimatePartner.com/14483-2206-1046

Redaktionsschluss

Bitte beachten Sie:

Redaktionsschluss
fUr das ndchste
Mitteilungsblatt

am

Freitag,

dem
08. Juli

12:00 Uhr!

Spater eingehende Unter-
lagen bzw.
Einfragungen
kénnen nicht mehr
bericksichtigt
werden.

BUrgerservice « Offnungszeiten
* Wichtige Rufnummern

Rathaus
Telefon ooieieececeeeeeeeeee e 0951/94444-0

TEIEFAX wvevvevieivevereeeeeeeeee e 0951 /9 4444-24
E-Mail .poststelle@gemeinde-gundelsheim.de
Interne www.gemeinde-gundelsheim.de

Bankverbindungen

Sparkasse Bamberg

BIC BYLADEMI1SKB / IBAN DE18 7705 0000 0000 2002 46
VR Bank Bamberg-Forchheim eG

IBAN DE71763910000005946727 / BIC GENODEF1FOH
Offnungszeiten

MONTAG e 8.00 - 12.00 Uhr
Dienstag ..8.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr
..8.00 - 12.30 Uhr
16.00 - 18.00 Uhr
..8.00 - 12.00 Uhr
13.00 - 15.00 Uhr
................ 8.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch
*BUrgersprechstunde
Donnerstag ...........

Freitag ..ccooveevenene
*Blrgersprechstunde
Jeden ersten und dritten Mittwoch findet eine zus&tz-
liche Birgersprechstunde (16.00 - 18.00 Uhr) statt.
Sowohl Erwachsene als auch Kinder und Jugendli-
che haben hier ohne Voranmeldung Gelegenheit zu
einem personlichen Gesprdch mit Jonas Merzbacher.
Selbstversténdlich sind weitere Termine jederzeit nach
Vereinbarung moglich.

Um die Gespréchszeit aber optimal nutzen zu kénnen
ist es sinnvoll, sich bei den Mitarbeitern im Birgerbiro
voranzumelden und Uber das Thema zu informieren.
So kénnen im Gesprdch vielleicht schon Lésungsan-
satze diskutiert werden. AuBerdem wird empfohlen,
eventfuell vorhnandene Unterlagen im Vorfeld zu Uber-
mitteln, um eine Recherche in den entsprechenden
Bereichen zu ermdglichen. Anmeldung: 0951 - 944440

NOTDIENSTE - WICHTIGE RUFNUMMERN

Rufnummern

BUrgermeister Herr Merzbacher....................... 9 44 44 -0
0176 70016264

Vorzimmer/Hauptamt........cceceveeieennene Frau Hatzold - 15

Friedhofsamt/Offentlichkeitsarbeit ... Frau Peukert — 19
Einwohnermeldeamt/Passamt Frau Riedel - 11

Steuern/Gewerbeamt.......cccccevveveninenen. Frau Saffer - 12
Kasse/VerbrauchsgebUhren ................. Frau Griebel - 13
K&mmerei/Bildung .......ccccvevvveveeneenne. Frau Gehrlicher - 14
BAUAMT . Frau Torvik — 17
Stadtebauforderung......ccocceeeeeeienieeenes Frau Scholz - 21
BUrgeramt/Ordnungsamt ...........cccueeeeen Herr Keupp — 22
Gemeindearchivpflegerin ................. Frau Képpl 4 21 80
Betreuungsratin und

und Inklusionssprecherin:.................. Frau Sebald 4 49 16

Offnungszeiten der Gemeindebiicherei (Bachstr. 12)
Leitung..ccveeeeieieieiee Frau Réber-Suchetzki 70049300

.. 17:00 - 19:00 Uhr

Montag.... .
.. 16:00 - 18:00 Uhr

Dienstag .. .

DoNNEerstag ....coeeevevereeeeieneneeieesens 10:00 - 12:00 Uhr
.................................................................. 15:00 - 17:00 Uhr
SONNTAG .o 10:00 - 12:00 Uhr

....20 87 680

Notdienst bei Schéden an gemeindlichen Wasser- und Kanalleitungen, StraBen etc.

TEIETON 1ttt

Notdienst bei Stérungen an der Gasleitung (E.ON Bayern)
TEIETON ettt

................................................................ 0151 /54430515

................................................................ 09 41 /2800 33 55

Notdienst bei Stérungen an der Stromversorgung (E.ON Bayern)

TEIETON 1ttt

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Rettungsdienst und arztliche Bereitschaft bei
lebensbedrohlicher Erkrankung und Unféllen
Telefon ..o 112

Hausérztliche Bereitschaft

Telefon ... 116117
Welche/r Kinderarzt/drztin Dienst hat, ist

UNTET e 116117
kostenlos zu erfahren.

Arzte-Bereitschaftsdienst
fur Gundelsheim
Ab sofort werden alle medizinischen Notdienst-

anfragen u. a. aus der Gemeinde Gundelsheim
an die Bereitschaftspraxis ScheBlitz verwiesen.

DIENSTBEREITSCHAFT DER APOTHEKEN

Samstag, 02.07.2022

St. Johannes-Apotheke, Tel.: 09502 / 92230,
Hauptstr. 6, 96158 Frensdorf

Samstag 08:00 Uhr bis Sonntag 08:00 Uhr
Stern-Apotheke, Tel.: 0951 / 131213,
Kloster-Langheim-Str. 1, 96050 Bamberg
Samstag 08:00 Uhr bis Sonntag 08:00 Uhr
Sonntag, 03.07.2022
Gartenstadt-Apotheke, Tel.: 0951 / 45635,
Seehofstr. 46, 96052 Bamberg

Sonntag 08:00 Uhr bis Montag 08:00 Uhr

St. Kilian-Apotheke, Tel.: 0951 / 73133,
Bamberger Str. 20, 96103 Hallstadt

Sonntag 08:00 Uhr bis Montag 08:00 Uhr

................................................................ 09 41 /2800 33 66

Die diensthabenden Arzte werden nicht ihre
eigene Praxis geoffnet haben, sondern in der
Bereitschaftspraxis tdtig sein.

Die Bereitschaftspraxis befindet sich direkt
neben der Juraklinik ScheBlitz, an der Liegen-
danfahrt (Oberend 29, 96110 Sche8litz).

Offnungszeiten:
Feiertag, Wochenende:.......... 09.00 - 21.00 Uhr
Mittwoch, Freitag: .........c.......... 16.00 - 20.00 Uhr

Vorabend eines Feiertages:....18.00 - 20.00 Uhr
Telefonnummer: 09542/7 74 38 55
Eine telefonische Anmeldung ist nicht notwendig!

Hospizverein Bamberg .................... 0951 955070

Samstag, 09.07.2022

Apotheke am Rathaus, Tel.: 09543 / 850670,
Pickelsgasse 1, 96114 Hirschaid

Samstag 08:00 Uhr bis Sonntag 08:00 Uhr
Linden-Apotheke, Tel.: 0951 / 62810,
Siechenstr. 47, 96052 Bamberg

Samstag 08:00 Uhr bis Sonntag 08:00 Uhr
Sonntag, 10.07.2022

Glocken-Apotheke, Tel.: 09543 / 820000,
Forchheimer Str. 47, 96129 Strullendorf

Sonntag 08:00 Uhr bis Montag 08:00 Uhr

Vita-Apotheke, Tel.: 0951 / 22797,
Promenadestr. 2, 96047 Bamberg

Sonntag 08:00 Uhr bis Montag 08:00 Uhr
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'\ Veranstaltungskalender

01.07.2022 BUCHEREI-Tag 2022
10 - 22 Uhr  BUcherei Gundelsheim
04.07.2022 BUndnis 90/Die Grunen: “Grun diskutiert!*
20:00 Uhr Spezerei Gundelsheim
05.07.2022 “Stadtradel-Tour*
16:00 Uhr TP: Rathaus, Karmelitenstr. 11
08.07.2022 MVG: Sommerserenade
19:00 Uhr Schulhof Michael-Arneth-Schule
10.07.2022 BUndnis 90/Die Grinen: Boule-Turnier
14:00 Uhr “Unter den Platanen* gegenuber Altes Rat-
haus
11.07.2022 Paul Maar-Tag
15:00 Uhr Lesung: Kinder - BUcherei Gundelsheim
19:00 Uhr Lesung: Erwachsene -
Scheune Spezerei Gundelsheim
11.07.2022 SPD Gundelsheim: Roter Stammtisch
18:00 Uhr Kulturraum, Rathaus Gundelsheim
13.07.2022 Gemeinderatssitzung
18:00 Uhr Feuerwehrhaus Gundelsheim
16.07.2022 FDP Gundelsheim: Openair-Sommerkino
18:00 Uhr  Sportheim Gundelsheim
19.07.2022 Infotag Waldkindergarten
16:00 Unr  Waldkindergarten,
Waldrand am Backleitenweg
30.07.2022 SVG: Bachfest

ab 17:00 Unhr BachstraBe, Gundelsheim
31.07.2022 SVG: Bachfest
ab 11 Uhr  BachstraBe, Gundelsheim

'\ Abfallwirtschaft

Grungutcontainer - Gundelsheim Bauhof
Gringutcontainer - Gundelsheim Bauhof
Sommerzeit (01.03. - 15.10.)

MONTAG ittt 17:00 - 19:00 Uhr
MIHTWOCKH ..o 18:00 — 19:00 Uhr
Freitag. e 16:00 — 19:00 Uhr
SAMSTAG ettt 10:00 - 16:00 Uhr
Wertstoffhofe

Hallstadt - Seebachmarter

Sommerzeit Winterzeit

Di 15:00 - 18:00 Uhr
Do 15:00 - 18:00 Uhr Do 14:00 - 17:00 Uhr
Sa 9:00 - 14:00 Uhr Sa 10:00 - 13:00 Uhr
Memmelsdorf - Pédeldorfer Str. 100

Di 15:00 - 17:00 Uhr

Winterzeit
(ab 30.10.2022)
Mi 15:00 - 17:00 Uhr

Sommerzeit

(ab 28.03.2022)

Mi 15:00 - 18:00 Uhr
Fr 15:00 - 18:00 Uhr Fr 15:00 - 18:00 Uhr
Sa 09:00 - 14:00 Uhr Sa 09:00 - 13:00 Uhr

Sommerzeit/Winterzeit = Europdische Sommerzeit/Winterzeit

Recyclingcontainer in Gundelsheim
fur Glas & Dosen:

* Ortseingang ,,von Lichteneiche kommend auf dem
Parkplatz
hinter dem SVG-Sportgeldnde*

e Bachstr. 5

* Ecke Konigsweg/Zur Steinleite

» Standort ,,WaldstraBe*

Bitte beachten Sie die Einwurfzeiten werktags von 07:00
Uhr bis 19:00 Uhr. Sonntags ist der Einwurf nicht gestattet.
Zuwiderhandlungen werden verfolgt. Mit RUcksicht auf die
Nachbarn bitten wir, am Samstag erst ab 8 Uhr Glaser und
Dosen zu entsorgen.

Kleinbatterien kénnen im Rathaus, Karmelitenstr. 11, Ein-
gangsbereich, entsorgt werden.

Ein Altkleidercontainer steht am Bauhof der Gemeinde
Gundelsheim. Dort ist auch ein Container fUr Elektroklein-
gerate und Metallteile aufgestellt.

" Amtliche Bekanntmachungen

Offentliche Auslegung der
Bodenrichtwerte mit dem Stand
vom 01.01.2022

Die Bodenrichtwerte des Landkreises Bamberg liegen for
die Dauer eines Monats gemdaB § 12 BayGaV

vom 30. Juni 2022 bis einschlieBlich 31. Juli 2022
im Rathaus der Gemeinde Gundelsheim, Karmelitenstr. 11,
Zimmer 05, wdhrend der Dienstzeiten 6ffentlich aus.
Die Bodenrichtwertsammlung unterliegt dem Urheber-
rechtsgesetz. Abschriften einzelner Daten - wdhrend der
Dauer der Auslegung - sind grundsatzlich fUr den privaten
Gebrauch maoglich. Nicht zum privaten Gebrauch zdhlen
die Verwendung fUr gewerbliche oder 6ffentliche Zwecke
oder zum sonstigen eigenen Gebrauch wie z.B. die eigene
Verwendung durch juristische Personen, Behérden, Institu-
fionen, Unternehmen oder Angehdrige freier Berufe.
Die Herausnahme von Daten wéhrend der Auslegung der
Bodenrichtwerte erfolgt auf eigene Verantwortung und
ersefzt keine amtliche Bodenrichtwert-Auskunft.
Bei missbrduchlicher Verwendung der Daten frifft die Haf-
tung den Verwender.
AusschlieBlich schriftfiche von der Geschdftsstelle des Gut-
achterausschusses erteilfe AuskUnfte sind rechtsverbind-
lich. Telefonische Bodenrichtwertauskinfte werden nicht
erteilt.
Der Gutachterausschuss fUr die Ermittlung von Grund-
stUckswerten im Bereich des Landkreises Bamberg hat in
seiner Sitzung vom 05.05.2022 gemdaRB § 196 Baugesetzbuch
(BauGB) und § 12 der Gutachterausschussverordnung
(BayGaV) die Bodenrichtwerte zum Stichtag 01.01.2022
neu ermittelt und beschlossen. Die Bodenrichtwerte wur-
den vorrangig im Vergleichswertverfahren ermittelt. Heran-
gezogen wurden dabei unbebaute Grundsticke.
Grundlage fUr die Ermittlung ist die nach § 195 BauGB
gefUhrte Kaufpreissammlung.
Die Ermittlung der Bodenrichtwerte (BRW) basiert auf den
tatsdchlichen GrundstUcksverkdufen des Jahres 2021. Die
BRW haben keine bindende Wirkung.
BRW werden fldchendeckend fur alle Fidchen des Land-
kreisgebietes ausgewiesen.
Ausgenommen sind Weiler, Aussiedlerhdfe, Einzelgehofte
und dergleichen, da hierfUr nicht ausreichend verwert-
bare Daten erfasst sind. Die Bodenrichtwerte sind fUr die
Entwicklungszustdnde Wohnbaufl&che, gewerbliche Bau-
fldche sowie fur land- und forstwirtschaftliche Nutzfldche
ermittelt worden. Einheimischenbauland, Gemeinbedarfs-
flachen, Sonderbaufldchen und Zukdufe/Kleinfldchen
nehmen am allgemeinen Marktgeschehen nicht teil.
Bodenrichtwertgrundstiick
Das Bodenrichtwertgrundstuck ist ein innerhalb der jewei-
ligen Zone durchschnittliches, unbebautes Grundstick in
Bezug auf Lage, Ausdehnung, Bebaubarkeit und Qualit&t.
Es stimmt mit den vorherrschenden wertbeeinflussenden
Merkmalen der Mehrheit der Grundsticke in der jeweili-
gen Bodenrichtwertzone hinreichend Uberein.



Nr. 13/22

Gundelsheim

Bodenrichtwertzonen

Bodenrichtwertzonen sind fUr Gebiete, die nach Art und
MaB der Nutzung weitgehend Ubereinstimmen, zu bil-
den (§ 196 Abs. 1 Satz 3 BauGB). Eine Bodenrichtwert-
zone besteht aus einem r@umlich zusammenhdngenden
Gebiet.

Bodenrichtwert (BRW)

Der BRW ist der durchschnittliche Lagewert in Euro/gm fUr
das jeweilige Bodenrichtwertgrundstick. Dieser BRW gilt
fUr die Mehrheit von Grundsticken in der Bodenrichtwert-
zone. Abweichungen eines Grundstucks vom Bodenricht-
wertgrundstick, sei es bei den wertbeeinflussenden Merk-
malen und/oder der Nutzung, bewirken in der Regel auch
eine entsprechende Abweichung seines Verkehrswertes
vom Bodenrichtwert.

Die BRW fUr Wohnbaufldchen sowie die BRW fir gewerb-
liche Bauflachen wurden aus Verkdufen von unbebau-
tem Bauland fur den individuellen Wohnungsbau bzw. fir
Gewerbe ermittelt und beziehen sich grundsdatzlich auf
einen erschlieBungsbeitragsfreien Entwicklungszustand.

FUr gemischte Bauflachen wurden keine Bodenrichtwerte
ausgewiesen. Diese kdnnen pauschal mit 75% des Wertes
fir Wohnbaufléchen angesetzt werden.

Der BRW fUr Acker ist nur gultig fur GrundstUcke, die der
Landwirtschaft dienen. Er enthdlt keine Wertanteile fOr
Aufwuchs, Gebdude oder sonstige Anlagen. Der BRW gilt
nicht fUr FreizeitfgrundstUcke etc.

FOr Grunland wurden keine Bodenrichtwerte ausgewie-
sen. Diese k&dnnen pauschal mit 75% des Wertes fUr Acker
angesefzt werden.

Die BRW fUr forstwirtschaftliche FiIachen wurden ohne Auf-
wuchs ausgewiesen.

Die Bodenrichtwerte wurden grundsatzlich altlastenfrei
ausgewiesen. Rechtliche und tatséchliche Belastungen
und Vorteile finden in der Ableitung der Bodenrichtwerte in
der Regel keinen Eingang.

Bodenrichtwerte in bebauten Gebieten weisen den Wert
aus, der sich ergeben wirde, wenn die Grundsticke
unbebaut waren.

Bodenrichtwertgrundstiocke mit der Bestimmung des
MaBes der baulichen Nutzung (GFZ, GRZ, BMZ, Geschosse
etc.) sowie GrundstUcksgroBe, -tiefe usw. wurden nicht
festgelegt. Die Bodenrichtwerte beziehen sich auf den
individuellen Wohnungsbau. Bodenrichtwerte fir den
Geschosswohnungsbau wurden nicht ermittelt.

Ab 31.12.2018 erfolgt keine Ausweisung der ErschlieBungs-
kosten in der Bodenrichtwertliste.

DiesbezUgliche Anfragen sind an die jeweiligen Gemein-
deverwaltungen zu richten.

Bodenrichtwertauskunft

Die Bodenrichtwerte k&nnen unter www.boris-bayern.de
jederzeit abgerufen werden. Die AuskUnfte sind gebUh-
renpflichtig. Die Bodenrichtwerte kdnnen auch bei der
Geschdftsstelle des Gutachterausschusses angefragt wer-
den. Den Anfrag auf Bodenrichtwertauskunft finden Sie
auf der Internetseite: www .landkreis-bamberg.de
AusschlieBlich schriftiche von der Geschdftsstelle des Gut-
achterausschusses erteilfe AuskUnfte sind rechtsverbind-
lich.

Gemeinde Gundelsheim, 24. Juni 2022

Jonas Merzbacher
Blrgermeister

'\ Aus dem Rathaus

Gemeinderaftssitzung

Am Mittwoch, dem 13. Juli 2022, findet die ndchste
Gemeinderaftssitzung der Gemeinde Gundelsheim um
18:00 Uhr in der Feuerwehr Gundelsheim statt.

Die Tagesordnung kann im Schaukasten am Rathaus
eingesehen werden.

Protokoll der Gemeinderatssitzung
vom 01.06.2022

SITZUNG
Gremium: Gemeinderat Gundelsheim
Sitzungstag: Mittwoch, den 01.06.2022

Sitzungsort: Michael-Arneth-Schule Schulaula
Vorsitzender: 1. BUrgermeister Jonas Merzbacher

Der Vorsitzende begriBt die anwesenden Mitglieder und
erklart die anberaumte Sitzung um 18:00 Uhr fUr eroffnet.

Er stellt fest, dass sémtliche Mitglieder ordnungsgemdanR
geladen und Zeit, Ort und Tagesordnung fur die 6ffentli-
che Sitzung gemdaRB Art. 52 Bayer. Gemeindeordnung (GO)
ortsUblich bekanntgemacht worden sind.
Anwesenheitsliste

Anwesende:

Name, Vorname

1. Birgermeister
Herr Jonas Merzbacher

Mitglieder Gemeinderat
Frau Birgit Eichfelder
Herr Bernd Gofthardt
Herr Johannes Lang
Herr Robert Martin
Frau Gisela Oeckler
Herr Bernhard Oppel
Frau Ulrike Steinbock
Herr Christian Wolf
Herr Stefan Wolf

Frau Christine Ziegler
Herr Stephan Zwosta

SchriftfGhrerin

Frau Tina Peukert

Nicht Anwesende:
Mitglieder Gemeinderat

Frau Ursel Baur Enfschuldigt
Frau Renate BrUtting Entschuldigt
Herr Andreas Hergenréder  Entschuldigt
Herr Sean Steuart Entschuldigt
Frau Maria Tadda Entschuldigt

Tagesordnung:

Offentlicher Teil

1. Feststellung der Beschlussfahigkeit und Genehmi-
gung der Niederschriften

2. 4. Anderung Bebauungs- und Grinordnungsplan
,RothenbUhl*":

Abwdgung, Billigungs- und Auslegungsbeschluss
3. Informationen und Anfragen 6ffentlich
Offentlicher Teil
TOP 1
Feststellung der Beschlussfahigkeit und Genehmigung
der Niederschriften
Sachverhalt:

Der Vorsitzende stellt fest, dass der Gemeinderat nach Art.
47 Abs. 2 GO beschlussfahig ist.
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Die letzten Sitzungsniederschriffen wurde den Mitgliedern
des Gemeinderats mit der Sitzungsladung zugestellt.

Beschluss:
Einwendungen sind nicht erhoben worden.

Abstimmungsergebnis:

Anwesend: 12
Ja-Stimmen: 12
Nein-Stimmen: 0
Personlich beteiligt 0
TOP 2

4. Anderung Bebauungs- und Grinordnungsplan
Rothenbihl*:

Abwd&gung, Billigungs- und Auslegungsbeschluss
Sachverhalt:

A. Verfahrensstand
FUr den Vorentwurf zur 4. Anderung des Bebauungs-
und GrUnordnungsplanes (BBP/GOP) ,,RothenbUhl* in
der Fassung vom 16.03.2022 erfolgte gemdaB §§ 3 Abs.
1 und 4 Abs. 1 BauGB in der Zeit vom 04.04.2022 bis
zum 06.05.2022 die frihzeitige Offentlichkeits-, Trager-
und Behdérdenbeteiligung. Der nachfolgende Bericht
gibt das Ergebnis dieses Verfahrensschrittes wieder
und wird - sofern notwendig - durch Beschlussvor-
schlége erganzt.

B. FRUHZEITIGE OffentlichkeitsBETEILIGUNG

C. FRUHZEITIGE Tr&ger-/Behdrdenbeteiligung, Keine Stel-
lungnahmen abgegeben

D. FRUHZEITIGE Trager-/Behdrdenbeteiligung, Stellung-
nahmen abgegeben Ohne Hinweise/ EmpfehlungeN

E. FRUHZEITIGE Trager-/Behdrdenbeteiligung, Stellung-

nahmen abgegeben mit Hinweisen/ Empfehlungen

(...) Die Stellungnahmen sowie Beschlisse und Kennt-
nisnahmen zu den Punkten B, C, D und E stehen in der
Gemeindeverwaltung zur Einsichtnahme zur VerfGgung.

Aligemein:

Der Gemeinderat wagt ausfUhrlich ab und unterstreicht
in der Diskussion, dass die Reduzierung der Wohneinhei-
ten beim geplanten Mehrfamilienhaus auf acht sowie die
Reduzierung der Firsthdhe begriBt werden. Weitere Ande-
rungen aufgrund der Einwdnde und Sachverhalte werden
weder aktuell, noch in Zukunft fur notwendig gehalten. Die
einzelnen Beschlussvorschidge und Sachverhalte wurden
dem Gemeinderat mit der Einladung Ubersandt und im
Einzelnen beraten sowie abgestimmt.

Beschluss:

Der Gemeinderat stimmt den BeschlUssen, Kenntnisnah-
men und Punkten von B, C, D und E nach entfsprechender
Abwdégung sowie Beurteilung ausdricklich zu und beauf-
fragt die Verwaltung bzw. das beauftragte Buro mit der
weiteren Bearbeitung.

Abstimmungsergebnis:

Anwesend: 12
Ja-Stimmen: 12
Nein-Stimmen: 0
Personlich beteiligt 0
Bekanntmachung

- Formliche Offentlichkeitsbeteiligung gemdB § 3 Abs. 2
BauGB -

Der Gemeinderat der Gemeinde Gundelsheim hat in sei-
ner Sitzung am 16.03.2022 gemdaB (gem.) § 2 Abs. 1 BauGB
(Baugesetzbuch) die Einleitung des Verfahrens zur 4. Ande-
rung des Bebauungs- und Grinordnungsplanes (BBP/GOP)
mit der Bezeichnung ,Rothenbihl” beschlossen. Der Gel-
fungsbereich des BBP/GOP liegt vollflachig in der Gemar-
kung (Gmkg.) Gundelsheim und wird

im Norden  durch die GrundstiGcke mit den Flur - Num-
mern (FI.-Nr.) 405, 405/12 und 405/13 (alles Pri-
vatgrundsticke mit Wohngebduden, Neben-
anlagen und Gartenfléchen) sowie 400/2
(,RothenbUnhlstraBe),

durch die Grundsticke mit den FI.-Nr. 402/9
(,Fohrenweg") und 400/2 (,RothenbUhl-
straBe"),

durch die Grundsticke mit den FI.-Nr. 400/8
und 400/11 (beides Privatgrundsticke mit
Wohngebduden, Nebenanlagen und Gar-
tenfldchen) sowie

durch das Grundstick mit der Fl.-Nr. 403 (Pri-
vatgrundstUcke mit Wohngebduden, Neben-
anlagen und Gartenfléchen)

begrenzt und beinhaltet folgende Grundsticke der Gmkg.
Gundelsheim voll- bzw. teilfldchig (TF): FI.-Nr. 400/2 (TF) und
404.

Es ist beabsichtigt, das Plangebiet als ,,Reines Wohngebiet"
(§ 3 Abs. 1 - 3 Baunutzungsverordnung) und als 6ffentliche
StraBenverkehrsfldchen (§ 9 Abs. 1 Nr. 11 BauGB) zu ent-
wickeln.

Das Bauleitplanverfahren wird gem. § 13 a BauGB (Bebau-
ungsplan der Innenentwicklung) im beschleunigten Ver-
fahren durchgefihrt. Demnach gilt, dass von der Umwelt-
profung nach § 2 Abs. 4 BauGB, von dem Umweltbericht
nach § 2 a BauGB, von der Angabe nach § 3 Abs. 2 Satz
2 BauGB, welche Arten umweltbezogener Informationen
verfUgbar sind, sowie von der zusammenfassenden Erkl&-
rung nach § 10 a Abs. 1 BauGB abgesehen werden kann
und vorliegend auch abgesehen wurde. § 4 ¢ BauGB
(Uberwachung) ist nicht anzuwenden. Der diesbeziglich
geltenden Hinweispflicht gemdaB § 13 a Abs. 3 Nr. 1 BauGB
wurde hiermit nachgekommen.

Der Planentwurf in der Fassung vom 30.05.2022 wurde
von der Ingenieuraktiengesellschaft Hohnen & Partner
aus Bamberg ausgearbeitet und vom Gemeinderat der
Gemeinde Gundelsheim in der Sitzung am 30.05.2022 fUr
die férmliche Offentlichkeits-, Tréiger- und Behérdenbeteili-
gung gem. §§ 3 Abs. 2 und 4 Abs. 2 BauGB bestimmt.

Der Planentwurf bestehend aus der Planurkunde, der Plan-
begrindung (inkl. Anlage 1: Schnitte A - A bis D - D) jeweils
in der Fassung vom 01.06.2022 und der Baugrundunter-
suchung liegt in der Zeit vom 13.06.2022 bis 22.07.2022 im
Rathaus der Gemeinde Gundelsheim (KarmelitenstraBe
11, 96163 Gundelsheim) zu den allgemein bekannten
Dienst-/Offnungszeiten &ffentlich aus und kann dort einge-
sehen werden. Zusatzlich werden die vorgenannten Ausle-
gungsunterlagen sowie diese Bekanntmachung auch auf
der Homepage der Gemeinde Gundelsheim online/digital
zur Einsichtnahme zur Verfogung gestellt.

Wdahrend der Frist kdnnen bei der Gemeinde Gundelsheim
Anregungen und/oder Bedenken zum BBP/GOP person-
lich/mUndlich, fernmuUndlich, schriftlich (auch digital) vor-
gebracht werden. Nicht fristgerecht abgegebene Stel-
lungnahmen koénnen bei der Beschlussfassung Uber den
BBP/GOP unberUcksichtigt bleiben, wenn die Gemeinde
Gundelsheim den Inhalt nicht kannte und nicht hatte ken-
nen mussen und deren Inhalt fir die RechtmdBigkeit des
BBPs/GOPs nicht von Bedeutung ist.

Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt auf
der Grundlage des Art. 6 Abs. 1 e DSGVO (Datenschutz
- Grundverordnung) i. V. m. § 3 BauGB und dem BayDSG
(Bayerisches Datenschutzgesetz). Stellungnahmen ohne
vollsténdige Absenderangaben erhalten keine Mitteilung
Uber das Ergebnis der Prifung. Weitere Informationen kén-
nen dem Formblatt ,,Datenschutzrechtliche Informations-
pflichten im Bauleitplanverfahren” enthommen werden,
das ebenfalls 6ffentlich ausliegt.

Gundelsheim, 01.06.2022

Gemeinde Gundelsheim

Jonas Merzbacher

1. BUrgermeister

Abstimmungsergebnis:

Anwesend: 12
Ja-Stimmen: 1
Nein-Stimmen:

Personlich beteiligt

im SUden

im Westen

im Osten

ooN
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Informationen und Anfragen éffentlich

Ortsansdssige Vereine und Verbdnde wurden wdhrend der
letzten beiden “Corona-Jahre® mit Biligung des Gemein-
derafs unter anderem dadurch unterstUtzt, dass die
Berechnung der Raummieten fUr Vereinstatigkeiten seitens
der Verwaltung erlassen wurde. Die Abrechnung wird nun
ab dem 01.04.2022 wieder aufgenommen.

Abstimmungsergebnis:

Anwesend: 12
Ja-Stimmen: 12
Nein-Stimmen: 0
Personlich beteiligt 0

Ende der &ffentlichen Sitzung 18:30 Uhr.
FUr die Richtigkeit:
Jonas Merzbacher
1. BUrgermeister

" Allgemeine Bekanntmachungen

Ferienpass

Ab 20. Juni gibt es den neuen Ferienpass

Endlich wieder aktiv die Sommerferien gestalten, daru-
ber freuen sich alle Kinder und Jugendlichen! Als fester
Bestandteil des Bamberger Sommers seit 1997 sorgt der
gemeinsame Ferienpass von Stadt und Landkreis Bamberg
daflr, dass in den Ferien mit Sicherheit keine Langeweile
aufkommt.

Die Angebotspalette orienfiert sich dabei an den Win-
schen und Bedurfnissen der Kinder und Jugendlichen von
4 bis einschlieBlich 17 Jahren. So k&nnen sich Besitzer des
Ferienpasses auch 2022 wieder Uber ErmdéBigungen beim
Eintritt in zahlreichen Ausflugszielen z. B. in der Frénkischen
Schweiz, von Freizeitparks oder in Freibddern freuen. Gut-
scheine fUr den Besuch von verschiedenen Museen, Kino
oder Theater bringen Abwechslung auch bei schlechtem
Wetter. Erfreulicherweise sind in diesem Jahr noch mehr
Gutscheine fUr Schwimmbdder enthalten.

Ob allein, mit Freunden oder mit der Familie: dem unge-
frObten Ferienvergnigen steht mit dem Ferienpass nichts
mehr im Wege. Insgesamt enthdlt der Ferienpass 2022
Uber 120 Gutscheine von rund 80 Anbietern, wobei zahl-
reiche Anbieter auch fUr Begleitpersonen ermdaBigten oder
kostenlosen Eintritt anbieten. So k&nnen Ferienpassbesitzer
in diesem Jahr wieder Uber 250 Euro einsparen.

Der Ferienpass ist ab dem 20. Juni 2022 im Rathaus Gun-
delsheim, in der Infothek des Landratsamtes und in allen
Filialen der Sparkasse Bamberg sowie der VR Bank Bam-
berg e.G. mit allen Geschdaftsstellen erhdltlich. Der Ver-
kaufspreis betragt funf Euro. Familien mit drei oder mehr
Kindern erhalten den dritten und jeden weiteren Ferien-
pass kostenlos bei uns vor Ort.

Tina Peukert
SchriftfOhrerin

Grundsteuerreform -
Die neue Grundsteuer in Bayern

Neuregelung der Grundsteuver

FOr Stadte und Gemeinden ist die Grundsteuer eine der
wichtigsten Einnahmequellen. Sie flieBt in die Finanzie-
rung der Infrastruktur, zum Beispiel in den Bau von StraBen
und dient der Finanzierung von Schulen und Kitas. Sie hat
Bedeutung fur jeden von uns.

Das Bundesverfassungsgericht hat die bisherigen gesetz-
lichen Regelungen zur Bewertung von GrundstUcken fur
Zwecke der Grundsteuer im Jahr 2018 fUr verfassungswid-
rig erklart.

Der Bayerische Landtag hat am 23. November 2021 zur
Neuregelung der Grundsteuer ein eigenes Landesgrund-
steuergesetz verabschiedet.
Von 2025 an spielt der Wert eines Grundsticks bei der
Berechnung der Grundsteuer in Bayern keine Rolle mehr.
Die Grundsteuer wird in Bayern nicht nach dem Wert des
GrundstUcks, sondern nach der GroBe der FlGdche von
GrundstUck und Gebdude berechnet.
Wie lauft das Verfahren ab?
Das bisher bekannte, dreistufige Verfahren bleibt weiter
erhalten. EigentUmerinnen und EigentUmer mussen eine
sog. Grundsteuererkl@rung abgeben. Das Finanzamt stellt
auf Basis der erklarten Angaben den sog. Grundsteuer-
messbetrag fest und Ubermittelt diesen an die Kommune.
Die EigentiUmerinnen und EigentUmer erhalten Uber die
getroffene Feststellung des Finanzamtes einen Bescheid,
den sog. Grundsteuermessbescheid. Der durch das
Finanzamt festgestellfe  Grundsteuermessbefrag  wird
dann von der Kommune mit dem sog. Hebesatz multipli-
ziert. Den Hebesatz bestimmt jede Kommune selbst. Die
tatsdchlich nach neuem Recht zu zahlende Grundsteuer
wird den EigentUmerinnen und EigentUmern in Form eines
Bescheids, den sog. Grundsteuerbescheid, von der Kom-
mune mitgeteilt.
Den Grundsteuerbescheid erhalten Sie voraussichtlich in
2024. Die neue Grundsteuer ist ab dem Jahr 2025 von den
EigentUmerinnen und EigentUmern an die Kommune zu
bezahlen.
Was bedeutet die Neuregelung fiir Sie?
Waren Sie am 1. Januar 2022 (Mit-)EigentUmerin bzw. (Mit-)
EigentUmer eines GrundstUcks, eines Wohnobjekts oder
eines Befriebs der Land- und Forstwirtschaft in Bayerne -
Dann aufgepasst:
Um die neue Berechnungsgrundlage fur die Grundsteuer
feststellen zu kdnnen, sind GrundstUckseigentUmerinnen
und -eigentUmer sowie Inhaberinnen und Inhaber von
land- und forstwirtschaftlichen Betrieben verpflichtet, eine
Grundsteuererkl@rung abzugeben.
Hierzu wurden Sie durch AllgemeinverfUgung des Bayeri-
schen Landesamts fur Steuern am 30. Mdarz 2022 &ffentlich
aufgefordert.
FUr die Erklarung sind die Eigentfumsverhdlinisse und die
tatsachlichen baulichen Gegebenheiten am 1. Januar
2022 maBgeblich, sog. Stichtag.
Was ist zu tun?
Ihre Grundsteuererkl@rung k&nnen Sie in der Zeit

vom 1. Juli 2022 bis spdtestens 31. Oktober 2022
bequem und einfach elektronisch Ulber ELSTER - lhr Online-
Finanzamt unter
www.elster.de abgeben.
Sofern Sie noch kein Benutzerkonto bei ELSTER haben, kdn-
nen Sie sich bereits jetzt registrieren. Bitte beachten Sie,
dass die Registrierung bis zu zwei Wochen dauern kann.
Sollte eine elektronische Abgabe der Grundsteuererkla-
rung fur Sie nicht mdglich sein, kédnnen Sie diese auch
auf Papier einreichen. Die Vordrucke hierfUr finden Sie
spatestens ab dem 1. Juli 2022 im Internet unter www.
grundsteuer.bayern.de, in lhrem Finanzamt oder in Ihrer
Gemeinde.
Bitte halten Sie die Abgabefrist ein.

Landratsamt Bamberg
am 1. Juli geschlossen

Wegen eines Betriebsausfluges bleibt das Landratsamt
Bamberg am Freitag, 1. Juli 2022, fUr den 6ffentlichen Pub-
likumsverkehr geschlossen.

Ab Montag, 4. Juli 2022, sind die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter wieder zu den Ublichen Offnungszeiten zu errei-
chen.
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Achtung Waldbrandgefahr!

Landratsamt Bamberg warnt
vor Waldbrandgefahr

Aufgrund der steigenden Temperaturen und der trocke-
nen Witterung rechnet der Deutsche Wetterdienst in den
ndchsten Tagen mit feils sehr hoher Waldbrandgefahr
(Stufe 5 von 5) fUr Teile des Landkreises Bamberg. Deshalb
bitten wir um besondere Vorsicht.

Auf folgende Verhaltensregeln wird hingewiesen:

- offene Feuerim Wald und auf Wiesen sind verboten

- das Rauchen im Wald ist verboten

- nur befestigte Waldwege benutzen

- keine Glasflaschen im Wald liegen lassen. Durch den
Brennglas-Effekt kann ein Brand entstehen

- Kraftffahrzeuge mit heiBen Motoren und Katalysatoren
nicht auf Grasfldchen parken

- Zufahrtswege fUr Rettungskréfte freihalten

Besucher der Waldgebiete werden um erhdhte Aufmerk-

samkeit und um sofortige Meldung einer Rauchentwick-

lung oder eines Brandes unter der Notrufnummer der Feu-

erwehr (112) gebeten.

Intferkommunale Zusammenarbeit

'\ Neues aus der Nachbarschaft

Infonachmittag in den
Berufsfachschulen des DEB

Ausbildungen PTA, Ergotherapie und

Physiotherapie

Am 14. Juli 2022 um 16:30 Uhr veranstalten die staatlich
anerkannten Berufsfachschulen des Deutschen Erwach-
senen-Bildungswerks (DEB) in Bamberg einen Informations-
nachmittag. Die Veranstaltung findet im Schulgebdude
DurrwdéchterstraBe 29 statt. Eine Voranmeldung ist nicht
notwendig. Bewerbungen k&nnen auch persénlich abge-
geben werden.

Interessierte erhalten Informationen Uber die Berufe,
Zugangsvoraussetzungen und Inhalte der Ausbildungen
und haben Gelegenheit, Fragen zu stellen. Eine FUhrung
durch die UnterrichtsrGume, Praxisr&dume und Labore run-
den den Infonachmittag ab.

WEITERE INFORMATIONEN UNTER

DEUTSCHES ERWACHSENEN-BILDUNGSWERK,
DUrrwdachterstraBe 29, 96052 Bamberg

TEL +49(0)951 | 915 55-600, FAX +49(0)951 915 55-699

MAIL bfs-bamberg@deb-gruppe.org, WEB www.deb.de

Ausbildungsmesse: BA

Wann?  Samstag, den 9. Juli 2022 von 9 bis 17 Uhr
Wo? BROSE ARENA Bamberg
Eintritt frei

Bereits zum 21. Mal findet die beliebte Ausbildungsmes-
se:BA am Samstag, den 9. Juli 2022, von 9 bis 17 Uhr in der
BROSE ARENA Bamberg statt. Sie ist eine hervorragende
Maoglichkeit fur Schilerinnen und Schuler sich Uber kinftige
Berufsmoglichkeiten zu informieren. Wer noch nicht weiB,
ob es der klassische Ausbildungsberuf oder lieber doch ein
duales Studium werden soll, findet auf der Ausbildungs-
messe:BA sicherlich Antworten auf seine Fragen.

Mit mehr als 130 Ausstellerinnen und Ausstellern zahlt die
Messe zu den beliebtesten Kontakt- und Informationsplatt-
formen der Region. Die Betriebe und Institutionen informie-
ren Uber zahlreiche Ausbildungsberufe und berufliche Per-

spektiven. Die Schilerinnen und Schuler erhalten dadurch
die Mdglichkeit, sich einen umfangreichen Uberblick Gber
die Vielfalt der Ausbildungswege zu verschaffen. Im per-
sonlichen Gesprdch kdénnen erste Kontakte zum ausbil-
denden Unternehmen geknipft werden und dabei gezielt
Fragen zum beruflichen Werdegang gestellt und direkt
geklart werden. Der Eintritt zur Messe ist wie immer kosten-
frei.

Auch in diesem Jahr wird die Moglichkeit geboten, sich
Uber ein Online-Buchungssystem zur Messe anzumelden.
Um das Besucheraufkommen zu enfzerren, wird es - wie
bereits im Oktober 2021 - verschiedene Zeitslots geben.
Weitere Informationen, das Hygienekonzept und allge-
meine Verhaltensempfehlungen finden Sie auf
www.ausbildungsmesse-bamberg.de.

Fragen zur Organisation beantworten Lara Bewernik (Bam-
berg Congress + Event GmbH) unter Tel. 0951/9647-204,
Melina Wittig (Wirtschaftsférderung Stadt Bamberg) unter
Tel. 0951/87-1310 oder Tina Kréner (Wirtschaftsférderung
Landkreis Bamberg) unter Tel. 0951/85-207.

Barockmusik im Schloss

Die virtuose Seite lhres Instruments présentieren Blockflo-
fistinnen und Blockflétisten von acht bis achtzehn Jahren
am Sonntag dem 3. Juli 2022 bei einem Konzert der Kreis-
musikschule in Bischberg im Unteren Schloss. Das Hauptins-
frument der Blockflétenfamilie, die Altblockfldte steht unter
dem Titel ,,Barockmusik im Schloss" im Mittelpunki.

Das Programm reicht von vierstimmigen Tanzen, Uber ito-
lienische Sonatensétze bis zu einem Konzert fur Blockflote,
Querfléte und Streicher von Georg Phillipp Telemann.
Herzliche Einladung geht an alle Fans der Blockfléte und
der alten Musik!

Beginn ist um 17.00 Uhr. Der Einfritt ist frei.

Die CariThek informiert:
Vereinsforum Juli 2022

Austauschtreffen: SelbstfUrsorge fur
Engagierte in der Ukraine-Hilfe

Montag, 11. Juli 2022, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Didzesan-Caritasverband, Obere KonigstraBe 4b,
96052 Bamberg

Termin:
Ort:

Steuern und Finanzen fUr Vereine

Freitag, 22. Juli 2022, 18:30 Uhr - 20:30 Uhr
Alte Schule Trabelsdorf, Bamberger Str. 7,
96170 Lisberg-Trabelsdorf

Die Teinahme ist kostenlos. Die Veranstaltungen sind Teil
der Veranstaltungsreihe ,,Vereinsforum®. In dieser bietet das
Freiwiligenzentrum CariThek ehrenamtlich engagierten BUr-
gerfinnen die Moglichkeit, sich kostenlos fortzubilden.
Weitere Informationen zu Fortbildungen ,rund ums Thema
Ehrenamt” finden Sie unter www.carithek.de in der Rubrik
»Fortbildungen®.

Termin:
Ort:

Infoabend am Theresianum

Bamberg

Am Donnerstag, 7. Juli 2022, findet um 18.30 Uhr ein Info-
Abend im Bamberger Theresianum staft Die beiden Schul-
arten Spdatberufenengymnasium und Kolleg bieten eine
echte Alternative fUr junge Menschen, die nach dem
Quali bzw. dem mittleren Schulabschluss oder nach einer
beruflichen Ausbildung die ,,Allgemeine Hochschulreife"
(Abitur) erreichen wollen.
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Fotowettbewerb
zum 50. Landkreisjubildum

Fotobegeisterte, Hobbyknipser und Kreative aufgepasst:
Der Landkreis Bamberg sucht die schdnsten Motive aus
unserer Heimat.

Im JubilGumsjahr zum 50-jahrigen Jubilbum der Landkreisge-
bietsreform veranstaltet das Landratsamt Bamberg einen
Fotowettbewerb. Unfer dem Moftto ,Unsere Heimat - So
schon ist der Landkreis Bamberg * sind die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer aufgerufen, tolle Schnappschisse unserer
Region mit ihren Kameras festzuhalten. Unsere Region hat
viel zu bieten, was sich perfekt in Szene sefzen |&sst. Mit
dem Fotowettbewerb wollen wir diese Vielfdltigkeit unseres
Landkreises darstellen. Wir freuen uns auf kreativen Ideen”,
|&dt Landrat Johann Kalb zum Mitmachen ein.

Ob touristisches Wahrzeichen oder verstecktes Kleinod, ob
Sommer oder Winter, ob vom Boden oder aus der Luft -
gefragt sind Aufnahmen von unvergesslichen Momenten,
nachhaltigen Begegnungen, prédgenden Gebduden und
Landschaften zu allen Jahreszeiten und natirlich aus dem
Bamberger Land. Vielleicht haben Sie auch schon das
perfekte Foto in Inrem Archiv und mussen nur ein bisschen
suchen.

Formularende

Einsendeschluss ist Freitag, 23. September 2022.

Alle Infos und die Teilinahme sind hier zu finden:
https://www.landkreis-bamberg.de/Landratsamt/
Offentlichkeitsarbeit/Fotowettbewerb/

Kreismusikschule Bamberg

Der alte Chor und das Meer

Zu seinem 30. Geburtstag geht AUDIDA, der Chor der
Kreismusikschule Bamberg unter der Leitung von Kapitén
Harald Schneider, auf eine musikalische Kreuzfahrt Uber
die sieben Weltmeere und die heimischen Baggerseen.
Uber Capri, Scarborough und Hawaii geht die Reise zu
den kalifornischen Beach Boys und englischen Sailors, die
nicht mehr ganz nichtern sind, bevor es von ,,La Mer" wie-
der ,An Land" geht.

UnterstUtzt werden die stimmgewaltigen Matrosinnen von
Elke Schmidt und Mariella BUttner auf dem Schifferklavier.
Eins auf das Lied und eins auf die See!

www.audida.de

Die Konzerttermine sind:

Samstag, 9. Juli 2022, 18:00 Uhr, Bad Staffelstein,
Seeblhne.
Frensdorf,

Saal der

Museumsgaststatte.

Sonntag, 10. Juli 2022,17:00 Uhr,

Der Einftritt ist freil

Ausstellung auf der Giechburg

Ausstellung der Produzentengalerie
Burgkunstadt fUur Gegenwartskunst vom
23. Juli bis 14. August auf der Giechburg

Mit ,Newcomer II' prdsentiert die Produzentengalerie
Burgkunstadt fUr Gegenwartskunst vom 23. Juli bis ein-
schlieBlich 14. August 2022 auf der Giechburg Werke von
funf , Freizeitmalerinnen aus Ober- und Unterfranken.
Neben Gemdlden von Anita Moschall und Christa Rauten-
berg (beide Lichtenfels) werden Werke von Ruth Rauten-
berg (Wunsiedel), Christa Seibold (WuUrzburg) und Nicole
Walther (Ahorn/Coburg) gezeigt. AuBerdem prdasentiert
die Burgkunstadter Produzentengalerie auf der Giechburg
Fotografien von Erika Fischer (Kaufbeuren) sowie Skulptu-
ren von Eva Maria Mandok (NUrnberg/Feucht) und Denis
Delauney (Bamberg).

Mit ,Newcomer II" pr@sentieren die Galeriebetreiber Ofto
Scheid und Lucia Scheid-Nam die HobbykUnstlerinnen
zum zweiten Mal - diesmal auf der Giechburg - der Offent-
lichkeit. Mit neuen Arbeiten, die sich im wahrsten Sinne des
Wortes sehen lassen k&nnen.

Die offizielle Vernissage findet am Samstag, 23. Juli 2022,
17:00 Uhr auf der Giechburg statt. Die Ausstellung ist vom
23. Juli bis 14. August, jeweils Samstag, Sonntag in der Zeit
von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr gedffnet. Der Einftritt ist frei.

Einladung zur Ausstellung der
,Oberfrankischen Malertage*

Vom 29. Juni bis 31. Juliim Rathaus am
Maxplatz und vom 29. Juni bis 31. August
im Landratsamft

Imm Rahmen der 25. Oberfrénkischen Malertage in Bamberg
haben 19 KUnstlerinnen und Kunstler ihre Lieblingsmo-
tive auf Papier oder Leinwand verewigt. Das ,Welterbe
mit Charme", so der Arbeitstitel der Malertage, kann nun
besichtigt werden - im Rathaus am Maxplatz vom 29. Juni
bis 31. Juli und im Landratsamt vom 29. Juni bis 31. August
zu den jeweiligen Offnungszeiten.

Dazu findet am Montag, 18. Juli, 16 Uhr, im Rathaus am
Maxplatz eine Midissage statt.

Weitere Informationen unter
www.oberfraenkische-malertage.de.

m HIILT'M., Eayerr

Wussten Sie schon, dass ...

Lwvad il
|: vy,

... im letzten Jahr in Bayern weniger
Jugendliche mit einer Alkoholvergiftung
in der Klinik behandelt werden
mussten, als im Bundesdurchschnitt.

Hilfe spenden - Zukunft stiften

2008 hat die Gemeinde eine Burgerstiftung gegrindet.
Dadurch kénnen gezielt, nachhaltig und unabhangig
Projekte zum Wohle der Bevolkerung, wie z. B. in den
Bereichen Sport und Kultur, Jugend, Senioren- und Fami-
lienarbeit, Hilfe im Notfall, etc. geférdert und unterstitzt
werden. Wenn auch Sie sich als Spender oder Stifter fur
die ,Burgerstiftung Gundelsheim” enga- I

gieren mochten, wenden Sie sich bitte

an die Gemeinde Gundelsheim (Tel. E.M
0951/94444-0) oder an die Experten der g Q‘m’ ﬂ
Sparkasse Bamberg, die Ihnen ausfuhr-  #4 4 r
liche Informationen geben kdnnen. CRETIFTL
DO
[} ""’lwl

Konto: Stiftergemeinschaft
IBAN: DE16770500000000006767
BIC: BYLADEM1SKB

Verwendungszweck: Biirgerstiftung Gundelsheim

(bitte geben Sie an, ob es sich um eine Spende oder eine Zustiftung handelt)
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Kirchliche Nachrichten

Seelsorgebereich Gugel

13. Gottesdienstordnung in der Kath. Pfarreiengemeinschaft
Memmelsdorf mit Lichteneiche, Gundelsheim und Merkendorf

Unser Seelsorgeteam

Pfarrer Alexander Berberich Tel. 09 51 /4 27 91
Pfarrer Peter Barthelme Tel. 09 51 /4 41 26
Diakon Christoph Gahlau Tel.09 542 /1278
Mobil: 0160/96 75 27 12

Noffallseelsorgedienst: 112

Kath. Pfarramt Gundelsheim

Burostunden:

Mo., Mi., Fr., 09:00 — 12:00 Uhr
Do., 09:00 - 10:00 Uhr
Di., 15:00 - 18:00 Uhr

Telefon: 0951/4 27 91 Fax 0951/4 53 60

E-mail: pfarrei.gundelsheim@erzbistum-bamberg.de
Internet: www.pfarrgemeinde-gundelsheim.de
Bankverbindung: Kath. Kirchenstiftung Gundelsheim
IBAN: DE11 7705 0000 0810 8048 31

Das Pfarrburo Gundelsheim ist zu den bekannten
Offnungszeiten telefonisch zu erreichen.

Vielen Dank fUr Ihr Verstandnis.

Kath. Kindertagesstatte St. Marien

Kita-Leitung Josephine Weidmann Tel. 43028

Unsere gemeinsamen Veranstaltungen

Messeinschreibungen kdnnen ab sofort im Pfarrburo
telefonisch wahrend der BUrozeiten erfolgen.
Corona-Regeln

Bitte desinfizieren Sie lhre H&nde.

Bitte kommen Sie nicht in die Kirche, wenn Sie
Erkaltungssymptome oder eine Corona-Infektion
haben.

Gottesdienste jetzt ohne Beschrénkung der
Teilnehmerzahl,

aber tragen Sie weiterhin eine Maske, wenn der
Abstand von 1,5 m unterschritten wird. Vielen Dank fOr
lhr VerstGndnis.

Unsere besonderen Gottesdienste

Kommunion 2022: Der Festgottesdienst zur
Erstkommunion findet am Sa., 23.07. um 10:00 Uhr
statt.

Unsere Tauftermine
(nach Absprache)

09:00 Uhr HI. Messe
f. Heinz Reul, Fam. Makorn und
Linz
Kollekte firr die Aufgaben des
Papstes (Peterspfennig)
Do. 07.07.
18:30 Uhr HI. Messe
Fr. 08.07.
10:30 Uhr HI. Messe im Seniorenzentrum
So. 10.07. 15. Sonntag im Jahreskreis
Wer ist mein Ndchster?
10:30 Uhr HI. Messe
f. Baptist u. Klothilde Soliner
Kollekte f.d. Kath Bildungszentrum
am Oberen Stephansberg
Do. 14.07.
18:30 Uhr HI. Messe
So. 17.07. 16. Sonntag im Jahreskreis
Marta nahm ihn gastlich auf.-
Maria hat den guten Teil gewdahlt
10:30 Uhr HI. Messe
f. Fam. Wagner u. Brieger u.
Angeh.
Unsere Brand Luisa, Hallas Luisa, Kamm
Erstkommunion- | Emma, Karl Luca, Metzner Mayla,
kinder Michler Sebastian, Neukam Marie,

Schneider Lilly,

Soliner Luca,

Deusel Max, Gorbea Estella
Jankowski Jan, Merklein Till, MUller
Moritz, Neubauer Elia, Neukam
Lukas, Pager Amelie, Ritter
Marlene, Roderer Elias,
Schraudner Hannah,

HI. Geist — Kirche Lichteneiche

So. 03.07. 14. Sontag im Jahreskreis

10:30 Uhr HI. Messe
Kollekte firr die Aufgaben des
Papstes (Peterspfennig

Mi. 06.07.

10:30 Uhr HI. Messe im Seniotel

So. 10.07. 15. Sonntag im Jahreskreis

14:00 Uhr Taufe Ole Schaodl

18:00 Uhr Lichtblickgottesdienst mit der
Lichtblickband

So.17.07. 16. Sonntag im Jahreskreis

09:00 Uhr HI. Messe

Pfarrkirche Kreuzerh6hung Merkendorf

Pfarrkirche Sieben Schmerzen Mariens
Gundelsheim

So. 03.07. 14. Sonntag im Jahreskreis
Der Friede, den ihr dem Haus

winscht, wird aud ihm ruhen

Sa. 02.07. 18:00 Uhr Familiengottesdienst
Di. 05.07. 18:30 Uhr HI. Messe in Laubend
Do. 07.07. 18:00 Uhr Rosenkranz

Fr. 08.07. 09:15 Uhr HI. Messe
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17:30 Uhr | Andacht Katholische Landvolkbewegung
$a.09.07. | 18:00 Uhr | HI. Messe Bamberg
$0.10.07. | 09:00 Uhr | HI. Messe zur Kirchweih in Gemeinsam stark
Laubend bei schonen Wallfahrt fir Menschen mit und ohne Behinderung nach
Wetter im Freien Vierzehnheiligen
. Die Behindertenseelsorge der Erzdidzese Bamberg, der
Do. 14.07. 18:00 Unr Rosenkranz Katholische Deutsche Frauenbund und die Katholische
Fr. 15.07. 09:15 Uhr HI. Messe Landvolkbewegung laden herzlich zu einer Wallfahrt for
Menschen mit und ohne Behinderung nach Vierzehnhei-
Sa. 16.07. 14:00 Uhr | Taufe ligen am Samstag, den 16. Juli 2022 ein. Die diesjdhrige

Wallfahrt steht unter dem Motto ,,Gemeinsam stark”.
Gemeinschaft war lange Zeit schwierig, besonders fr
Menschen mit Behinderungen. Jetzt kdnnen wir wieder
richtig zusammenkommen.

So0.17.07. 09:00 Uhr HI. Messe
14:00 Uhr Taufe

Pfarrkirche Maria Himmelfahrt Memmelsdorf Das mussen wir feiern! .
] Wir werden bestimmt erleben: Das gibt uns Kraff.
Sa. 02.07. 17:30 Uhr Vorabendmesse Dazu laden wir ein: In unserer Gemeinschaft Kraft bekom-
So. 03.07. 13:30 Unr | Rosenkranz men, wenn wir den Weg hinaufgehen zur Kirche, wenn
wir zusammen beten, singen und teilen, wenn wir danach
Di. 05.07 10:00 Uhr HI. Messe noch beieinander sitzen ...
Do. 07.07. 09.45 Uhr HI. Messe im Seniorenheim Programm:
20:00 Uhr | Eucharistische Anbetung 13:45 Uhr Aufstellung zur Wallfahrt
Sq. 09.07. 10:00 Uhr Trauung 14:00 Uhr Beginn der FuBwallfahrt am SVB Sportheim in
13:00 Uh T Seubelsdorf
) r ravung 15:00 Uhr Gofttesdienst in der Basilika:
17:30 Uhr Vorabendmesse . . L
Gruppen verschiedener Behinderteneinrichtungen wer-
So. 10.07. 10:30 Uhr HI. Messe den sich an der Gestaltung beteiligen.
14:00 Uhr | Taufe Der Nachmittag kann mit gemutlichem Beisammensein
. in den beiden Gaststatten ,,Goldener Hirsch" und ,Stern”
Di. 12.07. 10:00 Uhr | HI. Messe ausklingen.
19:00 Uhr | Eucharistische Anbetung Weitere Informationen und Anmeldung bis spétestens
Sa. 16.07. 13:00 Uhr | Trauung 8. Juli 2022 bei:
17:30 Uhr Vorabendmesse Kath. Deutscher Frauenbund, DomstraBe 5,
96049 Bamberg,
So. 17.07. 14:00 Uhr | Taufe Telefon: 0951 - 502-36 61,

E-Mail: info@frauenbund-bamberg.de

Dreifaltigkeitskirche Drosendorf

Sa. 02.07. 14:00 Uhr Taufe
| R _
$0.03.07. | 09:00 Uhr | HI. Messe -y f Evang.- Luth. Pfarramt
13:30 Uhr | Rosenkranz ' Memmelsdorf-Lichteneiche
Mi. 06.07. 18:30 Uhr HI. Messe \Unsere Ansprechpariner ‘
So. 10.07. 13:30 Uhr Rosenkranz Pfarrer Wolfgang Blécker
. . Telefon: 0951 4078848
Mi. 13.07. 18:30 Unr HI. Messe E-Mail: wolfgang.bloecker@elkb.de
So.17.07. 09:30 Uhr HI. Messe zur Kirchweih Pfarrer Udo Bruha
13:30 Uhr Rosenkranz Telefon: 09549 988925
E-Mail: udo-bruha@t-online.de
o Rel.-P&d. i.V. Hanna Kurz-Schneider
Herz-Jesu Kirche Kremmeldorf Telofon: 0178 6027848
So. 10.07. 09:00 Uhr HI. Messe zur Kirchweih E-Mail: hanna.kurz-schneider@elkb.de

|[Evang.-Luth. Pfarramt

Birozeiten:
Mo., Di., Mi., Fr. 9-11Uhr
Do. 16 - 18 Uhr

. Sekretariat: Tanja NUBlein

GUNDELEM - Besuchen Sie uns auch im Netz: Telefon: 0951 44379
Fax: 0951 4078849
E-Mail: pfarramt.memmelsdorf@elkb.de
poststelle@gemeinde-gundelsheim.de  Website: www lichteneiche-evangelisch.de
: Bankverbindung:

o www.facebook.com Evang.-Luth. Pfarramt Lichteneiche

IBAN: DE45 7639 1000 0005 9355 55
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|Gottesdienste |

So. 03.07.

08:45 Uhr Gottesdienst Markuskirche Gundelsheim
(Pfarrer Wolfgang Bldcker)

10:00 Uhr Gottesdienst Elisabethenkirche Scheflitz
(Pfarrer Wolfgang Bldcker)

Sa. 09.07.

14:30 Uhr Konfirmationsgottesdienst mit den Konfir-
mand:innen des Jahrgangs 21/22, Gruppe
1, Himmelfahrtskirche Lichteneiche (Pfarrer
Wolfgang Blocker)

So. 10.07.

10:00 Uhr Konfirmationsgottesdienst mit den Konfir-
mand:innen des Jahrgangs 21/22, Gruppe
2, Himmelfahrtskirche Lichteneiche (Pfarrer
Wolfgang Bldcker)
Bei schlechtem Wetter zu den Konfirmations-
gottesdiensten bitten wir die Gemeinde, die
begrenzten PlGize in der Kirche vorrangig den
Konfirmand:innen und deren Familien freizuhal-
ten. Bei schénem Wetter drauBen freuen wir uns
Uber weitere Gottesdienstbesucherinnen, die
diese besonderen Gottesdienste mitfeiern.

So. 17.07.

10:00 Uhr Gottesdienst Himmelfahrtskirche Lichteneiche
(Lektorin Lydia Kirsch)

10:00 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindehaus Licht-

eneiche (KiGo-Team)

Eltern-Kind-Gruppe fir Babys und Kinder unter 3 Jahre

An den fUnf Freitagen im Juli bietet Religionspddagogin
Hanna Kurz-Schneider von 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr eine Som-
merkrabbelgruppe an. Bei schonem Wetter auf der Wiese,
bei schlechtem im Gemeindehaus in Lichteneiche gibt
es SpaB fur die Kleinen und Impulse und Austausch der
Eltern mit folgenden Schwerpunkten: 1.7. Schlafen tfrotzt/
mit Baby und Kleinkindern / 8.7. Muttermilch/Flasche/Brei-
(frei2), Austausch zu dem ersten Essen / 15.7. Kinderwa-
gen, Tragehilfe, Tragetuch - Babyschale - Laufrad - mobil
mit kleinen Kindern / 22.7. Daheim oder Fremdbetfreuung
- Austausch rund um Kita- oder Kiga-Start / 29.7. Elternsein -
einmal alles auf den Kopfgestellt - offene Gesprdachsrunde
zu Themen rund um Elternschaft.

Kontakt: hanna.kurz-schneider@elkb.de und 0157 54 64 90 71
Es gibt wieder ein Frauenfrihstick!

Nach einer 28monatigen, pandemiebedingten Pause
laden wir am Dienstag,19. Juli 2022 von 9 - 11 Uhr wieder
zum FrauenfrGhstUck ins evangelische Gemeindehaus ein.
Wir bleiben unserem Konzept treu und bieten neben
gemeinsamen FrihstUcken, Singen, Beten und Unterhal-
ten, wieder ein interessantes Thema, diesmal: Gedanken
Uber die Zeit. Trotzdem wird es Anderungen geben und wir
mochten Sie bitten, zum Kommen und Gehen und wdh-
rend des Singens Masken zu tfragen. Vorsichthalber haben
wir fUr dieses Mal die Besucherzahl auf vierzig begrenzt.
Melden sie sich deshalb bitte rechtzeitig - spatestens bis
zum 15.Juli 2022 im PfarrbUro an, Tel. 0951/44379.
Jahresrechnung 2021

Der Kirchenvorstand hat in seiner Sitzung am 21. Juni die
Johresrechnung 2021 verabschiedet. Die Jahresrechnung
wird im PfarrbUro ausgelegt vom 4. bis 11. Juli. Interessierte
kdnnen zu den Offnungszeiten gerne Einsicht nehmen.

ﬁ Hilfe geben, Hilfe erhalten -
EHRENAMTSBORSE

Engag|eren Sie sich und starten einen Versuch mit der
Ehrenamtsboérse! Tel.: 0951/94444 - 0 oder per e-Mail an
poststelle@gemeinde-gundelsheim.de

'\ Feuerwehr Gundelsheim

Termine
04.07.2022 19:00 Uhr - Ausbildungsbetrieb
11.07.2022 19:00 Uhr - Ausbildungsbetrieb

Am Feuerwehrdienst interessierte MitbUrger sind herzlich
eingeladen, die Feuerwehr Gundelsheim im Ausbildungs-
betrieb zu besuchen.

Das Geratehaus ist jeweils ab 18:00 besetzt.

Gerne kann auch Uber mitmachen@feuerwehr-gundels-
heim.de Kontakt aufgenommen werden.

Vor der Teilnahme an sémtlichen Ausbildungsveranstaltun-
gen der Feuerwehr wird grundsdatzlich ein Ag-Schnelltest
durchgefUhrt.

'\ Vereine und Verbdnde

KAB Gundelsheim — Memmelsdorf
— Merkendorf

Herzliche Einladung zur 25. Seniorenwallfahrt des KAB
Diozesanverbandes Bamberg e.V. am 30. August 2022
zur Stiftsbasilika Waldsassen.

Frieden in der Welt und soziale Gerechtigkeit fUr alle

ca. 09.15 Uhr Ankunft an der Mittelschule in Waldsas-

sen EichendorferstraBe 12. Hier kénnen

die Toiletten benutzt werden und Auf-

stellung zum Wallfahrtszug.

Beginn des Pilgerzuges. Er wird beglei-

fet vom Musikverein Wallenfels e.V. Der

Bus fUr die Gehbehinderten fahrt der

Wallfahrt voraus.

Eucharistiefeier in der Basilika mit KAB

Didzesanpréses Pfarrer Albrecht MUller

und den Konzelebranten aus den Kreis-

und Ortsverbdnden.

11:45 Uhr Mittagessen in verschiedenen Lokalen.

ab ca. 14.00 Uhr Beginn der individuelles Nachmittags-
programm der einzelnen Busgemein-
schaften

Teilnehmerge-  FUr die Veranstaltung bis zum Ende des

bUhr: Programms gegen 14.00 Uhr.

Die nachfolgend angegeben Preise beinhalten die Ver-
anstaltungsgebUhr, dass Mittagessen inkl. eines Getfrdnks
und einen Beilagensalatf, sowie die Auslagen fur den
Musikverein Wallenfels e.V. und weitere Nebenkosten
wie z.B. Rotes Kreuz und Busfahrt

10.00 Uhr

ca.10.45 Uhr

Fleischgericht mit Beilagen, Salat 41,00 €
und ein Getrank
Fischgericht mit Beilagen, Salat 41,00 €
und ein Getfrdnk
Vegetarisches Gericht mit Salat 39.00 €

und ein Getrank

Der KAB-OV-Gundelsheim bezuschusst diese Fahrt mit 5
Euro pro Person.

Anmeldung und weitere Informationen fir diese Veran-
staltung bei:

Frau Marga Pomp, KirchstraBe 9, 96163 Gundelsheim, Tel:
0951/41817

Abfahrtszeit: 06:45 Uhr OrlamUnder Weg

Wir bitten Sie hoflich, die TeilnehmergebUhr bei der
Anmeldung zu entrichten.

Anmeldeschluss: 04 August 2022
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Tennisclub Schwarz-Gold
Gundelsheim e. V.

Tolles Erlebnis!

Vom 13. - 15. Juni fand das 1. Jugendturnier des TC Gun-
delsheim ,,Leitenbach-Turnier" auf der Anlage des TC
Gundelsheim statt.

Dieses Turnier wurde vom Deutschen Tennisbund und

Bei den Doppel kam es dann zum Einsatz von Leon Rit-
ter mit Julian Borchert, die die Gegner mit 6:0 6:1 abfer-
figten. Das 2. Doppel mit Mila Buchberger und Zlata
Liachenko feierte mit 6:1 und 6:1 ebenfalls einen klaren
Erfolg.

Die Freude auf der Gundelsheimer Seite war gro3 und 168t
fUr die noch ausstehenden Begegnungen auch hoffen.
Die n&chsten Spielbegegnungen kann man auf der
Homepage des TCG ersehen.

BTV, dem Bayerischen Tennisverband, auch als Wer-
tungsturnier zur Deutschen Rangliste gewertet.

Bei idealen Wetterbedingungen waren Uber 30 Spiele-
rinnen und Spieler am Start. Die Teilnehmer*innen kamen
aus allen Regionen Bayerns, z. B. aus Rosenheim, MUn-
chen, Regensburg, Landshut, Amberg, Nirnberg, Hof,
Coburg, Bamberg, Bad Neustadt, Wirzburg, und vielen
anderen Orten.

Die Matches waren auf hohem Level. Wenn man
bedenkt, dass hier 12- bis 14- und 16-jahrige das Racket
geschwungen haben, dann ist das fUr die Deutsche
Nachwuchsszene doch sehr positiv zu werten. Die
Zuschauer*innen konnten sich von der Qualitat Uberzeu-
gen und waren begeistert, was es da zu sehen gab. Die
Spiele fanden von 10 Uhr morgens bis fast 21 Uhr abends
statt. Also volle Auslastung der Spielfelder beim TC Gun-
delsheim. Und das alles bei einem ,kleinen Verein in
einer kleinen Gemeinde" - also nicht in einer Stadt. Das
hat allen gefallen.

Mit der Unterstitzung der eigenen Mitglieder konnten
wir den Teilnehmer*innen und den Angehdrigen unsere
toll hergerichtete Anlage prdsentieren. Nur Lob aus aller
Munde, das hat uns sehr gefreut und natirlich auch stolz
gemacht.

UnterstUtzt hat uns dabei die Gemeinde Gundelsheim
(Bauhof), der REWE NAHKAUF aus Gundelsheim sowie
die Fa. BMW Sperber aus Bamberg. Mit dabei waren
auch die Fa. Sport WITTKE aus Hallstadt sowie die Fa.
Wasche Walter aus Gundelsheim.

Unter der Leitung des erfahrenen Turnierleiters Harald
Bungsche und der Oberschiedsrichterin vom BTV Marion
Bergmann konnten alle Begegnungen harmonisch zu
Ende gespielt werden. Fur die Sieger und Zweit- und Dritt-
platzierten gab es Pokale und Sachpreise, die von den
Spieler*innen freudig enfgegen genommen wurden.

Die Aufforderung aller Beteiligten, dieses Turnier auch
ndchstes Jahr wieder zu Ubernehmen, wird der TC Gun-
delsheim annehmen und entsprechend beim Verband
anmelden. Also vormerken, fUr 2023 ist der Termin wieder
fUr die zweite Ferienwoche der Pfingstferien vorgesehen.
Nochmal Dank an alle UnterstUtzer*innen!

Die Vorstandschaft

" Politische Parteien und Gruppen

SPD Gundelsheim

Roter Stammtisch

Montag, dem 11. Juli 2022 - 18 Uhr

Kulturraum am Rathaus, Gundelsheim

Die SPD Gundelsheim ladt zum roten Stammtisch ein.
Folgende Themen stehen besonders im Blickwinkel: BUrger-

Gast-Haus Spezerei Gundelsheim, Bauarbeiten in Gundels-
heim, Parksituation.

Selbstverstandlich nehmen auch Mitglieder des Gemeinde-
rates teil: Christine Ziegler, Birgit Eichfelder, Renate Britting,
Bernd Gotthardt, Bernhard Oppel, Jonas Merzbacher.

Alle interessierten Mitburger*innen sind herzlich eingeladen.
Auf einen informativen Austausch!

BUndnis 90/Die Grinen
Gundelsheim

GRUN diskutiert!

Wir freffen uns am Montag, den 04. Juli 2022 um 20:00 Uhr,
in der Spezerei Gundelsheim im 1. Stock

Neben den Berichten unserer Gemeinderdtinnen Maria
Tadda und Ursel Baur werden wir auch wieder anstehende
Themen aus Gundelsheim diskutieren. Ein Schwerpunkt
diesmal wird der OPNV sein.

Gerne kédnnen ThemenwlUnsche eingebracht werden.
Verwenden sie dazu unsere Mailadresse:
gundelsheim@gruene-bamberg-land.de

Tretet fest in die Pedale zum Endspurt bis 10.07. beim
Stadtradeln 2022 mit ,,Grines Gundelsheim*

Wir freuen uns Uber zahlreiche Teilnahme.

Toller Erfolg der Mixed

Jugendmannschaft

Einen grandiosen Erfolg konnte unsere Jugend Mixed
Mannschaft feiern.

Mit einem ,,Erdrutschsieg" namlich é : 0 schickte man die
Manschaftsmitglieder des SC Heiligenstadt nach Hause.
Die Spieler und Spielerinnen des SC Heiligenstadt hatten
gegen unsere Mannschaft nicht einmal den Hauch einer
Chance. Die von Erwin Buchberger trainierten Gundels-
heimer konnten endlich einmal das beigebrachte Tennis
zeigen

FUr den TC Gundelsheim spielten Ben Heger 6:0 6:0 - Nils
Pilgram 6:0 6:0 - Mila Buchberger 6:4 6:1 und Zlata Lia-
chenko 6:0 6:0 Schon nach den Einzel fUhrte man unein-
holbar mit 4 : 0

Da zu diesem Spieltag endlich mal fast alle gemeldeten
Spieler zur Verfiugung standen konnte reichlich durchge-
mischt werden.

FDP Gundelsheim

Open-Air-Sommerkino

am 16.07.2022 ab 18:00 Uhr am Sportlerheim Gundelsheim
Nach mehrmaligen Anlauf starten wir Versuch Nummer 3:
2019 wegen schlechtem Wetter verschoben und als kleine
Filmeinheit im Februar 2020 pré&sentiert, 2020 war nicht
daran zu denken und 2021 war leider noch Pandemie.
Aber aller guten Dinge sind doch drei, deshalb starten wir
unser Open-Air-Sommerkino am 16.07. ab 18:00 Uhr nicht
mit einem, sondern direkt mit zwei Filmen.

Ab 18:30 Uhr Angry Birds 2 (FSK 0),

ab 21:00 Uhr Die Goldfische (FSK 12).

Der Einlass betragt 5€/Film. Gefrdnke und Essen kdnnen
beim Sportlerheim, Popcorn bei uns Organisatoren erwor-
ben werden.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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96103 Hallstadt

Bamberger Str. 51 - Tel. 0951-70270

\

www.schunder-bestattungen'.de

Es ist genug t

... wenn wir miteinander teilen
eine Ferienwohnung fiir 4-5 Perso-  Gundelsheim  zu  mieten.  Tel.
Postbank Kdln 500 500 500 BLZ 370 100 50 nen. tapken-whv @t-online.de 0951/45002

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

\\\d LW-FLYERDRUCK.DE

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien
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Selbsthewusst mit Horgerat

Schauspielerin Ulrike Folkerts steht zu ihrer Horminderung

(djd). Ein Knalltrauma veranderte
vor zehn Jahren das Leben von
Ulrike Folkerts. Lange hoffte die
bekannte Schauspielerin darauf,
dass sich ihr geschadigtes Ge-
hor erholen wirde, jedoch ohne
Erfolg. Fur die kommunikative
Darstellerin bedeutete dies eine
drastische Einschrankung: ,lch
fihre ein aktives Leben, stehe
zu mir und will nichts verpassen,
das gilt auch furs Hoéren.* Denn
ob im Austausch mit Freunden
und Kollegen, beim Musikhdren
oder beim Genuss der Klange
der Natur — wer Uberall dabei
sein will, braucht gute Ohren.
Und die Schauspielerin ist beilei-
be nicht allein mit ihrer Schwer-
horigkeit. Laut dem Deutschen
Berufsverband der Hals-Na-
sen-Ohren-Arzte  ,HNO-Arzte
im Netz" ist in Deutschland etwa
jeder 7. Erwachsene betroffen, in
der Altersgruppe ab dem 65. Le-
bensjahr ungefahr jeder zweite.

Hightech im Ohr fiir die gan-
ze Klangvielfalt
Schnell passiert es, dass man

djd/oticon

haltung nicht mehr folgen kann.
Auch Gefahren wie herannahen-
de Autos oder ein knurrender
Hund werden oft nicht mehr
rechtzeitig wahrgenommen. Hin-
zu kommt ein weiterer Faktor:
Gutes Hobren ist auch wichtig
flr die geistige Fitness im Alter.
Der einfache Grund: Wir hdren
mit dem Gehirn, nicht mit den
Ohren. Zwar erfassen die Ohren
Klange, aber das Gehirn identi-
fiziert, lokalisiert diese und ent-
scheidet, welchen zugehdrt wer-

den soll. Hochste Zeit, diesem
Umstand mehr Aufmerksamkeit
zu schenken. Denn das Gehirn
bendtigt Zugang zur gesamten
Klangumgebung, um auf natlr-
liche Weise zu arbeiten. Auch
Ulrike Folkerts informierte sich
Uber eine entsprechende Ver-
sorgung und entschied sich fur
ein  Oticon More-Akkumodell
mit  BrainHearing-Technologie.

Das mehrfach ausgezeichnete
Hightech-System ermdglicht die
komplette Klangvielfalt. Dank
einer speziellen Technik erhalt
das Gehirn alle relevanten Téne
— nicht nur Sprache — in opti-
mierter Form. Als Botschafterin
mochte Ulrike Folkerts nun auch
andere Menschen ermutigen,
sich nicht aus falscher Scham
mit einem nachlassenden Ge-
hoér abzufinden: ,Eine HOrmin-
derung oder ein Horsystem sind
kein Makel.“ Sie will zeigen, dass
man zu sich und seinem Horge-
réat selbstbewusst stehen sollte.

Zuriick ins Leben mit Hérsys-
temen

Wenn die Ohren nachlassen, ist
vor allem zlgiges Handeln und
eine gute Beratung durch einen
Horakustiker angeraten. Unter
www.oticon-more.de finden sich
hierzu weitere Informationen so-
wie eine Horakustiker-Suche in
Wohnortnahe.

0951-7006830

in geselliger Runde der Unter-

Reservieren Sie einen Termin
fur lhr ,,neues” Horen!

SCHNAPPCHENKAUF!
30 Horgeratebatterien

statt € 30,00
jetzt fir nur

€9,90°
Oee

KASTNER

BAMBERG - SCHESSLITZ - SCHLUSSELFELD

SCHESSLITZ - OBEREND 10 - Tel. 09542/772399
SCHLUSSELFELD - MARKTPLATZ 8 - Tel. 09552/931192

www.optik-kastner.de lj

WIR BIETEN UNTER ANDEREM
ECHTHAAR HAARVERLANGERUNG & HAARVERDICHTUNG

EY

HAUPTSTR. 12 - 96163 GUNDELSHEIM - CUTANDMORE.EU

&Mmaore

FRISEURTEAM ROSEMARIE HORN

" GUTSCHEIN

\ N
-ﬁhﬁ.&\ Mit diesem Abschnitt
Bw"y—;rf'mpﬁe‘ée erhalten Sie in der

i
|
|
I
:
|
Nina Luft e K.- Scheplitz Burg-Apotheke f’\u.
Ihre Gesundheit und Ihr Wohl- 0 [
befinden liegen uns am Herzen! Verstérku:\g | 2 5 /O Rabatt :
Unsere Schwerpunkte u. a.: gescht. = ﬂ\,c ) !
Med. und kosmetische Hautberatung auf max. 3 Artikel |
|
|
|
|
|

Kompressionsstrumpfmessung und -beratung aus unserer Freiwahl
Inkontinenzversorgung und Pflegehilfsmittel

Darmfachberatung (giiltig bis 31.8.2022)
Diabetes

Kostenlose Parkplatze im Hof

Offnungszeiten:
MO-FR 7.30—13.00 und 14.00—-18.30 Uhr
SA 8.00—13.00 Uhr -

Oberend 17 | 96110 ScheBlitz | Tel. 09542 8035 | Fax 09542 8037 | info@burgapo.de

Nutzen Sie

auch unsere

kostenlose
Vorbestell-App!
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Hanfol hilfc bei trockenen Handen

Wer die Finger oft wischt und desinfiziert, sollte die Haut richtig pflegen

(djd). Haufiges Handewaschen
mit Seife und das regelméaBige
Desinfizieren der Hande sind
effiziente  Methoden, um Vi-
ren und Bakterien abzutdten.
Gleichzeitig greift das haufige
Waschen und Schrubben aller-
dings die Haut an. In der Folge
haben viele Menschen mit tro-
ckenen und rissigen Handen zu
kadmpfen. Hier helfen spezielle
Handpflegecremes, zum Bei-
spiel mit dem pflanzlichen In-
haltsstoff Hanf.

Hanfdl dringt tief in die Haut ein
Hanfél wird aus den Samen der
Pflanze gewonnen und in der
traditionellen Heilkunde unter
anderem bei entzlndlichen

Erkrankungen der Haut einge-
setzt. Es zeichnet sich sowohl
durch eine hohe Nahrstoff- als
auch durch eine ausgewogene

gratis!

Unsere Aktion fiir Dich:
beim Kauf eines Produktes erhaltst Du
einen Konjak-Schwamm mit Aktivkohle

Foto: djd/Styx Naturcosmet/c/Getty /mages/Prostock Studio

Vitalstoffdichte aus. Die 6ster-
reichische Agentur fur Gesund-
heit und Ern&hrungssicherheit
(AGES) hat in der Hanfpflanze
rund 60 verschiedene Can-
nabinoide nachgewiesen, die
Nervenzellen schitzen und
Entzindungen hemmen kdn-
nen. Ebenfalls wichtig fur die
pflegende Wirkung an den

oS
-

AL

IV
w[qoxdiney

~ i“am

: JETZT IN DEINER
| Seehof-Apotheke

Seehof-Apotheke ¢ Susanne Seubold e.K.
Haupitstr. 8 » 96117 Memmelsdorf
Tel.: 0951/44082

Handen ist das Verhéltnis von
Omega-3-Fettsduren zu mehr-
fach ungesattigten Fettsauren.
Das Fettsduremuster beispiels-
weise in der Hanf-Handcreme
von Styx Naturcosmetic ent-
spricht in groBen Teilen dem
der menschlichen Haut. Aus
diesem Grund zieht das in
der Creme enthaltene kalt ge-
presste Bio-Hanfdl sofort in die
Poren ein und hélt auch tiefere
Hautschichten  geschmeidig.
So wirkt es gut gegen die Aus-
trocknung und das Aufsprin-
gen der Haut. Die Creme des

Wege

Mirjam Stark
Heilpraktikerin/Erzieherin
Hohenhéusling 20
96187 Stadelhofen

Tel. 09207/9889244
Mobil: 0170/1084878

Termine nach Vereinbarung

Gesund & stabil mit der Kraft der Natur.

Kinesiologie
Psychokinesiologie
Homéopathie
Phytotherapie
Dorn-Breusstherapie
Inipi-Schwitzhutte

Osterreichischen Naturkosme-
tikherstellers wurde jungst mit
dem Award ,Bestes Bio 2021
ausgezeichnet, der vom Natur-
kostmagazin ,Schrot & Korn®
vergeben wird.
Naturkosmetik in  umwelt-
freundlicher Packung

Hande, die durch Desinfektions-
mittel und viel Seife gestresst
sind, lassen sich alternativ auch
durch natirliche Cremes mit
Sheabutter oder Ringelblume-
ndl beruhigen. Unter www.styx.
at gibt es eine Auswahl an ver-
schiedenen Sorten fUr unter-
schiedliche  Pflegebedirfnisse.
Auch Gamma-Linolensaure ist
eine Zutat, die den Handen gut-
tut: Sie bindet Wasser in den
Zellen und reduziert dadurch
Faltchen. Wer nachhaltig ein-
kaufen mochte, achtet darauf,
dass seine Kosmetik umweltver-
tréglich verpackt ist. Tuben aus
nachwachsendem  Zuckerrohr
beispielsweise sind kompostier-
bar und reduzieren anfallenden
Plastikmill.

"l s
Naturheilpraxis

der Natur

www.wege-der-natur.de

kosmetische FuBpflege

Der richtige Moment fiir Hautpflege

Anti-Stress-Behandlung, Brazilian Waxing,

Auch als Gutschein erhiltlich.

Fiir jeden Neukunden 10% Nachlass!!!

Am Giechburgblick 17 * 96117 Memmelsdorf «Tel. 0951 41957
http://www.beauty-waxing-lorandi.com
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Venenleiden: Kompressionsstriimpfe, Bewegung und gute Erndhrung konnen helfen

(djd). Lange Tage und viele Son-
nenstunden: Das Leben spielt
sich wieder drauBen ab. Ent-
spannte  Spaziergdnge, eine
flotte Runde Nordic Walking,
Gartenarbeit oder ein Stadtbum-
mel sind jetzt beliebte Aktivita-
ten. Viele Menschen fihlen sich
an der frischen Luft motivierter
und energiegeladen - aber oft
spielen die Beine nicht mit. Sie
fihlen sich mide und schwer
an, sind geschwollen oder es
zeigen sich Krampfadern. Dann
kénnen medizinische Kompres-
sionsstrimpfe nitzlich sein. Sie
helfen bei Venenleiden, unter-
stitzen die Venentétigkeit und
kénnen Thrombosen vorbeugen.
Sie bringen den Blutriickfluss
aus den Beinen zum Herzen in
Schwung. Spannungsgefiih-
le und Schmerzen klingen ab,
die Beine fUhlen sich vitaler und
leichter an. So kehrt Energie flr
zahlreiche Aktivitdten zurlick, die
unbeschwerter viel mehr SpaB
machen.

Effektive Venentherapie mit
Kompressionsstriimpfen
Kompressionsstrimpfe sind die
Basistherapie und eine zuver-
l&ssige, komfortable Losung bei
Venenleiden. Vom Kompressions-
strumpf mediven von Medi bei-
spielsweise gibt es Ausflhrungen
in Feinstrumpf- oder blickdichter
Optik fir Anwenderinnen und An-
wender mit straffem oder weichem
Bindegewebe sowie bei leichten
und ausgepragten Beinschwellun-
gen. Spezielle Technologien wirken
antibakteriell sowie atmungsaktiv
und bieten hohen Tragekomfort
zu jeder Jahreszeit. Der Arzt kann
medizinische Kompressions-
strimpfe bei vendsen Indikationen
und Erkrankungen verordnen. Im
medizinischen Fachhandel wer-
den sie angepasst. Infomaterial
gibt es unter www.medi.de und
telefonisch unter 0921-912750.
An- und Ausziehhilfen fir Kom-
pressionsstrimpfe sowie Haut-
pflegeprodukte kénnen die Venen-
therapie komfortabel abrunden.

Foto: djd/medi/Bernd,Opitz
5 [ 1=

Die Venengesundheit fordern:
Einfache Tipps und Tricks
fiir fitte Beine und einen
schwungvollen Kreislauf

- Kalt-warme Wechselduschen
regen den Kreislauf an und sor-
gen flr einen hellwachen Start in
den Tag.

- Ein Plus an Bewegung kann
man einfach in den Tag einbau-
en: Treppen anstatt Fahrstuhl ist
nur eine Mdglichkeit.

- Ob im Buro oder im Homeoffi-
ce: Immer wieder sollte die Sitz-
position gedndert werden. Dyna-
misches Sitzen und falls méglich,
die Beine hochlegen, entlastet
diese spurbar.

Rundum-Versorgung
fiir Senioren

- Eine bewusste, ausgewoge-
ne Ernéhrung ist wichtig, denn
Ubergewicht belastet das Ve-
nensystem.

- Viele Menschen trinken zu we-
nig. Dabei ist es wichtig, Uber
den Tag hinweg etwa zwei bis
drei Liter Flissigkeit zuzufUhren,
um so die Durchblutung zu fér-
dern.

- Téglich lassen sich kurze Ein-
heiten Venengymnastik in den
Alltag einplanen: Ob auf der Stel-
le marschieren, FuBwippen, FuB-
rollen oder in den Zehenstand
gehen, jede Ubung aktiviert die
Muskelpumpen und unterstitzt
die Venenfunktion.

Diakonie

Durch unser ganzheitliches Campuskonzept bieten
wir Senioren eine individuelle Rundum-Versorgung:

ServiceWohnen

Ambulante Pflege

Stationire Pflege

Integrierte Tagespflege
Ergidnzende Angebote vor Ort

Tabea Diakonie Heiligenstadt
Familienzentrum 6
91332 Heiligenstadt

info@tabea-leinleitertal.de

THERAR

RS | FUNI(TIDNSWERESTATT

i & aFPOA

Interdisziplindre Praxis fur
Ergotherapie, Handtherapie, Physiotherapie, Pravention, Rehasport

Inhaberin: Regina Bezold

MSc Ergotherapeutin, zert. Handtherapeutin,
Sportphysiotherapeutin

Am Graben 2b, 96142 Hollfeld

info@funktionswerkstatt-hollfeld.de
www.funktionswerkstatt-hollfeld.de

Tel.: 09274/8085500
Handy: 0175/3200850

IHHT - MITOCHONDRIENTHERAPIE DURCH HOHENTRAINING
Milon® Kraft- und Ausdauerzirkel
Five® Beweglichkeitskonzept

Termine nach Vereinbarung
Kassen- und Privatpatienten, Hausbesuch

Fischerstr. 16 - 96163 Gundelsheim
Telefon: 0951 51954450
www.physio-bewegungsfrei.de

Physiotherapie
Bewegungsfrei

Ab 15.06.2022
verstarkt uns
Michael Metz
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Glatte Sommerhaut ohne Rasierpickel

Was man tun kann, wenn eine Enthaarung zu Irritationen und Entziindungen fiihrt

Foto: dja/ilon classic/Getty/Images/gpointstudio

(did). Armellose Tops, kurze
Récke oder Hosen, Bikini oder
Badeanzug: In der warmen Jah-
reszeit rlckt die Haut verstérkt
in den Fokus. Und sie soll nach
aktuellem Schoénheitsideal mog-
lichst haarlos sein. Also greifen
viele Frauen und Manner regel-
méBig zur Klinge, zum Rasierap-
parat oder zu Wachsstreifen und

ricken der Kdrperbehaarung
entschlossen zu Leibe. Das Er-
gebnis aber ist haufig anders als
erwinscht.

Pflanzliche Wirkstoffkombina-
tion fiir akute Hautprobleme

Manche Pickelchen verschwin-
den nach ein oder zwei Tagen,
aus anderen kdnnen sich eitrige

® Inkontinenzversorgung

® Blutdruckmessung
* Lieferservice

® Farbige FFP2-Masken

otheken

FNSTELN
e

=
] ScheBlitzer Str. 17 Bahnhofstr. 21
g 96117 Drosendorf 96117 Memmelsdorf
' Tel. 09505/ 803931 Tel. 0951/4072177

Unsere Serviceleistungen

e Digitaler Impfnachweis
* Anmessen von Kompressionsstrimpfen

® Anmessen von Bandagen
e Verleih von Pari Boy-Geraten zur Inhalation
* Verleih von Milchpumpen und Babywaage

* Grof3e Auswahl an Kosmetikprodukten

* Abgabe von Pflegehilfsmitteln

Pusteln entwickeln. SchlieBen
sich die Entziindungsherde zu
groéBeren Flachen zusammen,
spricht man von Rasurbrand.
Nicht selten entsteht auch eine
sogenannte Follikulitis. Das sind
Haarbalgentzindungen, die
durch winzige Verletzungen der
Hautoberflache beim Rasieren
oder Waxing verursacht wer-
den. Kann der Eiter in der Ent-
zUndung nicht abflieBen, schwillt
das umliegende Areal an, rotet
sich und wird druckempfindlich.
In akuten Fallen ist dann ein be-
wahrtes Arzneimittel wie die ilon
Salbe classic oft hilfreich. Sie
wird gezielt auf die betroffenen
Stellen aufgetragen, wo sie dank
ihrer antibakteriellen und desinfi-

zierenden Effekte den Heilungs-
prozess beschleunigen kann.
Die pflanzliche Wirkstoffkombi-
nation férdert die lokale Durch-
blutung und bekampft wirksam
die Entzindung. Die Erlose der
Salbe flieBen in wohltatige Zwe-
cke, da der Hersteller ein Unter-
nehmen der Redel-Stiftung ist,
die Menschen in Krisen- und
Katastrophengebieten  weltweit
unterstitzt. Unter www.redel-
stiftung.de gibt es dazu weitere
Informationen. Unbedingt ver-
meiden sollite man bei Haut-
entzindungen, mit den Fingern
daran herumzudricken oder sie
aufzustechen.

Pickelchen gar nicht erst ent-
stehen lassen

Am besten ist es, Pickelchen
und Irritationen durch Rasur
oder Wachsen von vornherein
zu vermeiden. So sorgt milder
Rasierschaum etwa daftr, dass
die Klinge sanfter Uber die Haut
gleitet. Zudem sollte man immer
eine scharfe Klinge verwen-
den und in Wuchsrichtung des
Haares vorgehen, um die Haut
nicht zusétzlich zu reizen. Auch
beim Waxing ist das AbreiBen in
Wuchsrichtung schonender. Im
Anschluss an die Enthaarung ist
eine beruhigende Lotion — zum
Beispiel mit Aloe Vera — emp-
fehlenswert. Auf scharfes Deo,
enge Kleidung und Kosmetik mit
Alkohol hingegen sollte man 24
Stunden lang verzichten.

Behandlungstechniken, wie

Wir freuen uns auf Ihr Kommen
und verwdhnen Sie mit den modernsten

Microneedling, Microdermabrassion,
Sauerstoffbehandlung, Wimpernlifting, u. v. m ...

sowie Bindegewebe / Lymphtherapie
in der Ballancer Pressotherapiehose

Kosmetikstudio

L B

Praxis fiir Physiotherapie
Jorg Freundorfer

Info: www.beauty-by-dani.de - 0174 / 772 17 27

@5
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Sport kann bei MS niitzlich sein

Warum Bewegung bei Multipler Sklerose wichtig ist und welche Sportarten guttun

% s o -
.F@t@i %d/Sanoﬁ/thyhlm‘ ages/shape@h‘ arge

(djd). Sport und Bewegung ist fur
die Gesundheit jedes Menschen
wichtig. Unzahlige Studien be-
legen, dass korperliche Aktivitat
vielen Erkrankungen vorbeugt,
unter anderem das Herz-Kreis-
laufsystem stérkt, Ubergewicht
abbaut, Diabetes, Depressionen
und  Knochenschwund  aus-
bremst. Darliber hinaus gibt es
Hinweise, dass Sport Entzin-
dungsprozessen generell und
auch im zentralen Nervensystem
(ZNS) entgegenwirkt. Von all
diesen Vorteilen profitieren auch
Menschen mit Multipler Sklero-
se. Deshalb kann regelmaBige
Bewegung fUr sie ein wichtiger
Bestandteil der Behandlung
sein. Mdgliche positive Effekte
sind etwa eine Linderung von
Fatigue, eine Stéarkung der Mus-

ripess — G

Bahnhofstr. 12b % 96117 Memmelsdorf % Tel. 0951 70007815

wheit =

kulatur, eine Verbesserung von
Koordination und Gleichgewicht
sowie eine hohere Konzentra-
tionsfahigkeit.

Geeignete Sportarten: Von
Wandern bis Intervalltraining
Menschen mit MS kdénnen im
Prinzip jede Sportart austben,
wenn es ihr gesundheitlicher
Zustand erlaubt. Wichtig ist vor
allem, dass es SpaB macht.
Denn dann verbessert das Trai-
ning nicht nur die Gesundheit,
sondern tut auch der Seele gut.
Allgemein gelten moderate Aus-
dauersportarten wie Wandern,
Radeln, Nordic Walking und
Schwimmen als geeignet. Fur
die Koordination und das Gleich-
gewicht sind zudem Ballsportar-
ten, Tanzen und Gymnastik wie

LWW
ohland.de

Ae

Yoga oder Tai Chi férderlich, ein
fachlich  begleitetes  Krafttrai-
ning kann die Muskeln starken.
Neuere Untersuchungen der
Deutschen Sporthochschule
KdIn weisen auBerdem darauf
hin, dass intensives Intervalltrai-
ning - etwa auf dem Fahrrader-
gometer - sogar noch bessere
Ergebnisse bei Konzentration,
Erinnerungsvermdgen und anti-
entzUndlichen Effekten erzielt als
Ausdauertraining. Bevor Betrof-
fene ein neues Training starten,
sollten sie allerdings in jedem
Fall Ricksprache mit dem be-
handelnden Arzt halten. Tipps,
was sonst noch zu beachten ist,
finden sich auf dem Portal www.
ms-begleiter.de. So sollte man
etwa die Sporteinheit immer mit
leichten AufwdrmUbungen be-

Kieser Training Bamberg
Endres Krafttraining GmbH
Fortenbachweg 9

Telefon (0951) 30 28 200
kieser-training.de

* Glltig fur Interessenten bis 31.07.2022.

ginnen und wahrend des Trai-
nings reichlich trinken.

Mogliche Beschwerden bil-
den sich meist schnell zuriick
Trotz guter Vorbereitung kann
es bei MS-Patienten durch kor-
perliche Anstrengung und die
damit verbundene Erhdhung
der Korpertemperatur zum so-
genannten  Uhthoff-Phdnomen
kommen. Dabei verschlechtern
sich vorlibergehend bestehende
neurologische Symptome wie
Lahmungen oder Sehstérungen.
In der Regel bilden sich diese
Beschwerden  schnell  wieder
zuriick, sobald die Uberhitzung
nachlasst. Das lasst sich zum
Beispiel durch den Wechsel in
einen kihlen Raum oder eine
Dusche unterstitzen.

4 WOCHEN
FUR 30 EURO
TESTEN*

KIESER
TRAINING
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Wenn die Lesebrille nicht mehr reicht

Lupenhalbbrillen konnen die Sehkraft effektiv und unauffillig unterstiitzen

(djd). Bei ungemdtlichem Wetter
und den immer noch kursieren-
den Viren machen wir es uns be-
sonders gerne zu Hause gemut-
lich. Dann wird viel gelesen, am
Handy oder Tablet gedaddelt,
geratselt, gehandarbeitet oder
gebastelt. Spatestens ab Mitte
50 ist die Lesebrille bei diesen
Tatigkeiten im Dauereinsatz, da
das Fokussieren auf kleine De-
tails im Nahbereich mit dem Al-
ter zunehmend schwieriger wird.
Doch manchmal reicht eine nor-
male Brille nicht mehr aus, denn
Augenerkrankungen und Seh-
behinderungen koénnen zusétz-
lich zur Korrektur der Alterssich-
tigkeit eine VergréBerung - also
eine Lupe - erforderlich machen.

Dezent und praktisch

Lupen gehdren zu den am héu-
figsten verordneten Sehhilfen.
Doch viele Betroffene verwenden
nicht so gerne eine Handlupe.
Dafiir gibt es mehrere Grinde:
Zum einen werden bei hausli-
chen Tatigkeiten von Nahen tber
Puzzeln bis zum Tippen auf dem
Smartphone beide Hénde ge-
braucht, und auch das Lesen auf
dem Sofa ist gemdtlicher, wenn
man nicht standig eine Lupe hal-
ten muss. Zum anderen ist eine
Handlupe ein sichtbares Zeichen
einer Sehbehinderung, was ge-
rade in der Offentlichkeit vielen

eizer/quadratmedia

Menschen unangenehm ist. Eine
dezente und praktische Ldsung
kann dann eine Lupenhalbbrille
sein, zum Beispiel aus der Serie
Bino med von Schweizer Op-
tik. Lupenhalbbrillen sind kaum
von einer normalen Lesebrille
zu unterscheiden, leicht und un-
aufféllig, bieten aber eine mehr-
fache VergréBerung und optional
weitere Extras wie Kanten- oder

Optik Dassler

* m gttt watd

Sehstarkenbestimmung

Kontaktlinsenanpassung

Sonnenbrillen-Aktion
Sportbrillen
vergrofRernde Sehhilfen

Optik Dassler | Inh. Gabriele Fichtel | KleberstralRe 6 | 96047 Bamberg

Tel.: 0951 - 22769 | optik-dassler@arcor.de

www.optik-dassler.de

Komfortfilter. Fir die individuelle
Anpassung sorgen zertifizierte
Fachoptiker - zu finden unter
www.schweizer-optik.de.  Sie
ermitteln die bendtigte Starke
und beraten bei der Auswahl
des Modells sowie gewlnschten
Veredelungen wie Entspiegelung
oder Ténung.

Mehr Komfort durch gutes
Licht

Mit einer Lupenhalbbrille wird
nicht nur die Sehbehinderung
unauffallig korrigiert, auch die
Hande bleiben frei und die Hal-
tung entspannt. In den heimi-

-
%

schen vier Wanden lasst sich
der Sehkomfort zusétzlich durch
eine gute Beleuchtung erhdhen.
Helles, blendfreies LED-Licht hat
sich hier bewahrt. Damit lasst
sich zudem die Lichtfarbe von
kalt- bis warmwei3 individuell
wahlen und dem jeweiligen Seh-
problem anpassen. Wichtig ist
auch ein schwenkbarer Leuch-
tenarm, sodass das Licht ge-
zielt auf Buch oder Handarbeit
gerichtet werden kann. Ein ver-
stellbarer Arbeitstisch oder ein
Lesepult kdnnen das Sehen und
Arbeiten noch angenehmer ma-
chen.

OO

o0

Wir SEHEN uns!|O0O

Wir sind fur Sie da.
Gutes Sehen von fern bis nah.

OO OPTIK SCHULLER

Tel. 0951/9445515
BahnhofstraBe 1
96117 Memmelsdorf

o0
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‘jobs:- regional.de

Ein Produkt der
LINUS WITTICH Medien Gruppe

JOBS

IN IHRER REGION

Wir stellen ein ...

o0
...ab 1. September 2022 junge Menschen
(m/w/d), die gerne gute Gastgeber werden |
oder Lebensmittel kreativ verarbeiten méch- Hotel Brauerei Gasthof
Tamiliengefikeé seit 1783

ten und daher eine Ausbildung als Koch/
Kéchin oder zur Hotelfachkraft beginnen
mochten.

...ab 1. August oder 1. September 2022 einen Friihstlicksengel (m/w/d)
in Teilzeit, der unseren Hotelgésten einen guten Start in den Tag bereitet
Arbeitszeiten: Di. - Fr. 6.00 - 11.45, Mo. + Sa. 7.00 - 11.45 und So. 7.30 -
11.45 - jedes 2. Wochenende frei

Wir zahlen einen fairen Lohn, es gibt freie Getréanke
und Essen. Nahere Infos zu den Jobs gibt es auf
unserer Homepage unter Stellenangebote.

Wir freuen uns auf dich!

Hotel Brauerei Gasthof H6hn, Hauptstr. 11 - 96117 Memmelsdorf
© 0951-406140 < familie@gasthof-hoehn.de

Macht Krach.

Macht Hoffnung.

Brot

fiir die Welt

Wiirde fiir den Menschen.

LINUS WITTICFE

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

L

MEDIEN

GERMANY

Wir suchen ab sofort in Vollzeit
- Werkzeugmechaniker oder
CNC-Fraser (m/w/d)

- Reinigungskraft (m/w/d)

flir unsere Betriebsraume.

- flexible Kraft (m/w/d)

auf geringflgiger Basis zum Be- und Entladen.
Ab September 2022 suchen wir
- Saisonkrafte (m/w/d)
auf geringflgiger Basis fiir die Produktion-Montagearbeiten.

Wir bieten einen sicheren Arbeitsplatz, ein gutes Betriebsklima
sowie ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen unter
der E-Mail: bewerbungen@steba.com

Bitte teilen Sie uns auch Ihren friihestmdglichen
Eintrittstermin mit.

STEBA Elektrogerdate GmbH & Co. KG
PointstraBe 2, 96129 Strullendorf

Bei Riickfragen: Tel. 09543/449-52, www.steba.com

lhre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Stefanie Buchaly

Mobil: 0151 41456546
s.buchaly@wittich-forchheim.de

Wir sind fur Sie da...

Ihr Verkaufsinnendienst

Violetta Windisch

Tel.: 09191 723256
Fax. 09191 723242
v.windisch@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen
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Tobias DeBonnet, Inhaber ~ Gerhard Lang, Filialleiter

BESTATTUNGSHAUS

DE BONNET
Soforthilfe im Trauerfall

Jederzeit fiir Sie erreichbar (auch an Sonn- und Feiertagen)

- Beerdigungen auf allen Friedhofen

Hauptsitz SchefSlitz Filiale Litzendorf Filiale Memmelsdorf
Brandicker 2 - 96110 Schefllitz Bachstrafle 6 - 96123 Litzendorf Waldstrafle 6 - 96117 Memmelsdorf
Telefon 09542/77 2377 Telefon 095 05/80 54 80 Telefon 0951/9 682375

EIN LEBEN Rosen & Stauden

A ; Qualitatsrosen frisch einqetroffen \"‘
VE R AN D E R N ' Bunte Graser und duftender Lavende t I
- Gemiise | Topfkrauter erLeild
Mit einer PAICEESuy Beste Auswahl fir Hochbeet und Garten ~ Dein Gartner
konnen Sie Frihverheiratung in Zapfendorf

Gasschen 5- 09547 / 7878
www.gaertnerei-hertel.de

<
sagen — mit einer

Anzeige in Ihrem
Mitteilungsblatt

Blihende SOMMerblumen

bekadmpfen.

~WERDEN
SIE PATE!*

Plan International Deutschland e.V.
www.plan.de

@ PLAN

Gibt Kindern eine Chance

e p. P. ab

1.199 €

im DZ vom 17.04. — 25.04.2023
9-tégig (7 Nachte) ab/bis Frankfurt
inkl. Flug, im 5 Sterne Luxushotel
(Verlangerung moglich)

- ‘ =y

MEXIKHmumrelse 2073 ==t

1\ mit Fly & Help & Schlager-
stars unter Palmen

N ALL INCLUSIVE .

Buchungscode:
Lw23

INKLUSIVLEISTUNGEN

+ Flug mit CONDOR ab/bis Frankfurt nach
Cancun in der Economy Class

» Flughafen-Transfers im klimatisierten Bus

Begleiten Sie uns an die Karibikkiiste
Riviera Maya in Mexiko. Erleben Sie das
karibische Meer und feine Sandstrande an
der Playa Del Carmen. Ihr 5 Hotel Resort
BlueBay Grand Esmeralda liegt direkt am
500m langen Privatstrand! GenieBen Sie
die traumhaft schéne Urlaubskulisse!
Unsere 3 inkludierten Event-Highlights
werden diesen Mexiko-Aufenthalt zu
einem unvergesslichen Erlebnis machen!

BlusBay
& Condor

www.schlagernacht-mexiko.de

Abenteuer
Weltumrundung

Deutschen Schlagers“

»Nacht des Deytschen Schlagers«

Feiern & tanzen mit thren Lieblingskiinstlern!
Jasmin Wagner/Blimchen, Mickie Krause, Olaf Henning,
Claudia Jung, Patrick Lindner, Peter Orloff, die Goldjungs
sowie Wolfgang Trepper mit einer Comedy Show

w HELo 50 € pro Person vom Reisepreis | Buchungsméglichkeiten:

17.04.-25.04. (9-tigig,7 N&) ~ ab1.199 € p.P.
17.04.-28.04. (12-t4gig, 10 N&) ab 1.499 € p.P.
19.04.-04.05. (16-t4gig, 14 N&) ab 1.699 € p.P.

:’ y\ kommen der Reiner Meutsch Stiftung
FLY & HELP zugute und werden fiir
einen Schulbau auf Hispaniola
verwendet. www.fly-and-help.de

*

+ 7 Nachte im 5* Hotel BlueBay Grand

Esmeralda, Deluxe-Gardenview-Zimmer;
All-Inclusive

+ Live-Show ,,Abenteuer Weltumrundung*
» Konzert ,,Nacht des Deutschen

Schlagers 2023“

- ,Disco Pool-Party“

» FLY & HELP Ansprechpartner vor Ort

+ Deutschsprachige, lokale Reiseleitung

+ Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch

tourVERS Touristik-Versicherungs-Service GmbH)

» Zimmerupgrades z.B. Meerblick zubuchbar
» Ausflugsangebote optional zubuchbar
» Rail & Fly der DB zubuchbar

E-Mail: reisen@prime-promotion.de
Veranstalter: Prime Promotion GmbH

Jetzt buchen unter: (Mo.-Fr. 9-14 Uhr)
Tel.: 0214-7348 9548
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© Rohrinspektion /Dichtheitspriifung DIN EN1610 geiding,

S %
LouRVERSTODET? @ Rohrreparatur Grabenlos/ £ %
o Schlauchliner und Kurzliner
© Rohr- und Kanalreinigung Ritte®

24-Stunden-Notdienst

oo Tel.: 0951/700 42 900
= auch an Wochenden und Feiertagen

Tannenweg 17, 96117 Weichendorf, www.rohr-reinigung-ritter.de

ZenSUS2022

GEMEINSAM. MIT UNS.
GROSSES BEWEGEN.

Gesucht:
Interviewer/-innen (m/w/d)
fur Zensus 2022 Befragungen!

www.wittich.de

« Fiir die Wiederholungsbhefragungen von Uber 5 Millionen Exemplare pro Woche
Juni bis Oktober 2022 an 3 Druckerei-Standorten in ...
+ Weitgehend freie Zeiteinteilung :
. . - 04916 Herzb
* Attraktive steuerfreie® Aufwandsentschadigung (Brandeﬁ:)zurzl;g
- Tatigkeit direkt fiir das An den Steinenden 10

Bayerische Landesamt fiir Statistik .
36358 Herbstein

. L (Hessen)
Interessiert? Dann bewerben Sie sich jetzt: IndustriestraBe 9 — 11

https://statistik.bayern.de/interviewer-zensus
54343 Féhren

Elﬁlﬁ-&@ Fragen? Kontakt per E-Mail (Rheinland-Pfalz)
,._5 % WDH@statistik.bayern.de oder Europa-Allee 2
b3 ', telefonisch unter 0911 21552-87250

Mit uns erreichen
Sie Menschen.

@ Druckhaus WITTICHKG

1 Die Aufwandsentschadigung
Senescisas 3023 ot Bayerisches Landesamt fiir

e e e Statistik Drucken fir Marken. Service fir Kunden. Qualitat die begeistert.

ANZEIGE

Planen Sie Ihre AuBenflache mit uns!

¢ Garten- u. Terrassenplatten in allen Formaten u. Facetten
¢ Pflaster fiir Hof und Einfahrt
¢ Granit-Pflaster und Granit-Blockstufen
¢ Entwasserungsrinnen
* Regenwasserzisternen und Regenamphoren
= *Beeteinfassungen und Palisaden aus Granit u.v.m.
- e Zjerkies in allen Farben
* Gartenziune und Garagentore

Ihr Zuverlassiger Partner rund ums Bauen und Sanieren

Oertel-Baustoffe

. 8 Gerberstrafie 8 96052 Bamberg [5]%%,% =]
& e, Fon:0951/96727-0 i% o
_Md—%‘% rl ’ Fax: 09 51/9 67 27-50 ¥

blat / o www. oertel-baustoffe.de  [®]

Entdecken Sie
unsere Vielfalt
hier im Video
L
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Entdecken Sie iiber 1.500 weitere Hotels

und Reisen online auf reisenaktuell.com

ReisenAKTUELL.COM
EHRLICH GUNSTIG VERREISEN!

Fichtelgebirge

BRRE SOIBELMANNS Hotel Alexandersbad

[hr Hotel empfingt Sie fiir Ausfliige

im Kurort Bad Alexandershad. Das
Hotel erwartet Sie mit Restaurant,
Bar, Aufziigen, Sporthalle und einem
Wellnessbereich mit Sauna u.v.m.

Fiir Sie inklusive:

v 3/5/7 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension

v Wellnessbereich mit Hallenbad,
Sauna, Tepidarium, Kneippanlage
und Ruheraum v WLAN

v Hotelparkplatz (n.V.) v u.v.m.

TERMINE & PREISE
in €/Person im DZ -

Einzelzimmerzuschlag: 22 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 1,50 € pro Person/Nacht

4 Tage inkl. Halbpension

T

06.11.-19.12.22 129 209 289 Reise-Code: alal
16.10.-05.1122 189 209 409 [P .P.
04.07.-15.1022 209 339 459 1 29 ,-

Chiemgau-Chiemsee

BREAB Das Falkenstein in Inzell

[hr Hofel am Inzeller Naturbadesee
bietet ein Restaurant, Stube, Bar,
Fitnessraum, Fahrradverleih, Auf-
zug und einen Wellnessbereich. Der
Chiemsee liegt rund 30 km entfernt.
Flir Sce inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension

v Willkommensgetrank v WLAN

v Nutzung des Wellnessbereichs

Chiemsee
v Geflihrte Wanderungen oder
Fahrradtouren (It. Aushang; n.V.)

i g :
v Hotelparkplatz (n.V.) v u.v.m. : X "r'
TERMINE & PREISE L. "ﬁ .
in €/Person im DZ -

Saison Mmeise - taglch Reise-Code: chin

Néchte 2 3 5 7
schon ab € p.P.
1995'

10.10.-17.12.22 199 299 489 679
04.07.-09.10.22 219 329 539 749

Einzelzimmerzuschlag: 15 € pro Nacht
Kurtaxe: ca. 2,10 € pro Person/Nacht

3 Tage inkl. Halbpension

Italien-Siidtirol

BREA Naturhotel Wieserhof in Ritten

[hr #otel liegt ca. 22 km von Bozen
entfernt und besteht aus Haupthaus [gs-
sowie Dependance und begriifit Sie
u.a. mit Restaurant, Wellnessbereich
mit Sauna, Dampfbad u.v. m.

Flir Ste inklusive:

v 3/5/7 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension

v 1 x Nutzung d. Wellnessbereichs
v Hotelparkplatz (n.V.) v u.v.m.

TERMINE & PREISE

in €/Person im DZ/EZ COM
. Anreise taglich

Saison e 3 5 7

07.12.-15.12.22 169 279 369

11.10.-30.10.22 189 309 419

04.07.-15.07.22, Reise-Code: wire
16.00.-10.10.20 199 329 449

16.07.-15.09.22, _ 389 519

16.12.-24.12.22
COM =Comfortzimmer mit Balkon
Kein Einzelzimmerzuschlag!
Kurtaxe: ca. 2,10 € pro Person/Nacht

4 Tage inkl. Halbpension

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlégen, zusétzlichen Zimmerkategorien,
Inklusivleistungen, KinderermaBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie
auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestatigung wird eine Anzahlung in Hohe
von 20 % des Reisepreises fallig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen.
Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

e
- > e

Beratung & Buchung
0261-29351972

Mo.—Fr. 8-19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10-19 Uhr

Osterreich—Salzburger Land

BREAB Hotel Ferienwelt Kristall in Rauris

N W e

[hr #tofel im Zentrum von Rauris
liegt ungefahr 24 km von Zell am See
entfernt und bietet ein Restaurant, L

Bar, Terrasse, zwei Aufziige, Spiel-
d "

platz und Wellnessbereich.
-
i ‘

Fiir Ste inklusive:
Reise-Code: krra

v 3/4/7 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension

v Wellnessbereich mit Hallenbad,
AuBenpool, Dampfsauna, Stein-
sauna, Multifunktionssauna, Ruhe-
raumen u. Infrarotkabine v WLAN

v Hotelparkplatz (n.V.) v u.v.m.

TERMINE & PREISE

in €/Person im DZ Standard

Saison Anreise DO S0 DO0+S0
Néchte 3 4 1

29.09.-13.10.22 159 209 349
07.07.-15.09.22 189 239 409

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2 € pro Person/Nacht

schon ab € p.P.
1 59 5

4 Tage inkl. Halbpension

Bequem online buchen
reisenaktuell.com

Gundelsheim
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Gundelsheim

Gitarre fiir jedes Alter !
in der eigenen Wohnung ﬂ
j Tel.: 0174 1717913
‘ E-Mail: Bauer-Sabine-S@t-online.de

Wir suchen L KW' Fa h rer

fur Nahverkehr mit Fiihrerscheinkl. C od. CE

Bei Interesse bitte eine kurze Bewerbung unter:
“ Tel. 0951/208697-0 oder E-Mail energie@wolf-reisser.de

Wolf-ReiBer  Wolf + ReiBer, Niirnberger Str. 143 B, 96050 Bamberg

- KOSMETIK

5rp ertraum FUssFrece

MASSAGE
Silvia HuBB

-HAUSBESUCHE

- KARTENZAHLUNG MOGLICH
96117 Lichteneiche | Am Rennsteig 12
Tel. 0951-30 930 7 00 | www.kdrpertraum-huss.de

Diese Ausgabe enthdlt in Teil- oder Vollauflage
eine Beilage von

BEILAGEN .
ait-deutschland GmbH

HINWEIS

Wir bitten unsere Leser um Beachtung.

FLIEGENGITTERHERSTELLER

1 BOHLEIN

Ir Fenster - Turen - Wintergarten - Sonnenschutz - Markisen

Roland Bohlein
96167 Konigsfeld
&) 09207/528
info@boehlein-montagen.de

Bestattungen

Hohensee g é
Metzner

Wir sind fiir sie 24 Stunden erreichbar, auch an Sonn- und Feiertagen.
Tel. 0951-65555

www.hohensee-bestattungen.de

Terrassendacher &
Sommergarten

Markisen
morkisen-Tuchtousch
Echt-Glas puschen
lnsekt.enschutz

16
m 22:29 Zapfendorf 5, ﬁ &
gent Ur Tel.: 09547-8927  Fuii

Handel & Dienstleistund

u r-treml de

~wglasagent

KlosterstraBe 10,

OT Weichendorf

96117 Memmelsdorf
Tel. 0951/ 412 88
Fax 09 51/ 492 06 18

/V\alerwerkstétte

stocklein
www.stoecklein.info

/
L el
il
M
Fegestaiuns - Mleisterbetrieb

Qualitit von Meisterhand 3
® NMaler- und poezierdrbeiten

® Fsssadenrenovierung 8
® \Vollwiérmeschutz 2
® |nnen- und AuBenputze

rensTer Tiiren
PORINER Bavelemente

Unsere Ausstellung ist wieder wie folgt gedfinet:
Mo-Do 9-17 Uhr — Fr 9-16 Uhr oder nach Terminvereinbarung

ISamstags biaibt die g B gl n
Achtung! Soweit erlaubt, ab sofort keine Maskenpflicht mehr.

Fenster - Haustiren - Rollos

Dachfenster - Insektenschutz J:- )

Beratung - Montage - Service £

Wir reparisren asuch Fensber, Tiren o, Rollos
08547 ! TOTO I-H:I’:.infmmnﬂﬂ

emmelsdorf

Memmelsdorf mit rund 9.300 Einwohnern liegt
verkehrsglinstig und in landschaftlich reizvoller
Umgebung mitten in der frankischen Toskana.

Zur Ergdnzung unseres Teams suchen wir zum
nachstmaglichen Zeitpunkt eine fachlich, wie
menschlich tberzeugende Persoénlichkeit als

Mitarbeiter (m/w/d)

in der Finanzverwaltung/Kasse
unbefristet, in Vollzeit

Nahere Information zum Stellenangebot sowie
den Anforderungsprofilen, Aufgabengebieten und
der Bewerbungsfrist entnehmen Sie bitte unserer
Homepage unter: www.memmelsdorf.de




